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PUCAI — Pediatric Ulcerative Colitis Index

Forandringar sedan féregaende version
Rutinen ersétter 2021-12-23, version 5.

Bakgrund och syfte
Rutin for handlaggning av svart skov av ulceros colit, Crohns sjukdom
eller odefinierbar 1BD.

Utforande

Rutinen galler som stdd vid handlaggning av svart skov ulcerds colit,
Crohns sjukdom eller odefinierbar IBD. Skattningen beraknas antingen
pa de tva senaste dygnens sjukdomsaktivitet eller daglig skattning vid
svar colit. Det ar ansvarig sjukskoterska som ansvarar for att skattningen
genomfors.

Begreppsdefinition med
ledning av PUCAI
Remission<10

Milt skov av UC10-34

Mattligt skov av UC
35-64

Svart skov av UC

>65-85
Respons pa terapi: Minskning
med 20 poang

GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: PUCALI - Pediatric Ulcerative Colitis Index Ya R
VASTRA
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Berakning av PUCAI-index
Buksmarta (0-10 poang)

0 Ingen
5 Smadrta som kan ignoreras

10 Smarta som inte kan tolereras

Blodiga avféringar (0-30 poang)

0 Inget blod

10 Lite blod i mindre an hélften av avforingarna
20 Lite blod i mer an hélften av avféringarna

30 Mycket blod (>50 % av avféringarna)

Avforingskonsistens (0-10 poang)
0 Formad avforing
5 Delvis formad avforing

10 Los avforing

Antalet avforing per dygn (0-15 poang)
0 0-2 avféringar
5 3-5avforingar
10 6-8 avforingar

15 >8 avforingar

Nattliga avforingar (0-10 poang)
0 Nej
10 Ja

Aktivitetsniva (0-10 poang)

0 Ingen begransning av aktivitet
5 Nagon gang begransad aktivitet
10 Allvarligt begransad aktivitet
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Datum Datum Datum Datum Datum Datum

Buksmarta

Blodiga avforingar

Avforingskonsistens

Antal
avforingar/dygn

Nattliga avforingar

Aktivitetsniva

Totalt antal poang

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschef ansvarar for uppfoljning och utvérdering av innehallet i
rutinen. Innehallsansvarig ansvarar for revision av rutinen. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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