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Rutin
Galler for: Verksamhet Kirurgi barn Giltig fran: 2025-11-28
Innehéllsansvar: Vladimir Gatzinsky, (vlaga), Overlikare Giltig till: ~ 2027-11-27

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad

Godkand av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef

Spadbarn — tillvaxtkontroll

Forandringar sedan féregaende version
Inga.

Syfte

Att ha kontroll pa spadbarnets tillvéxt.

Arbetsbeskrivning

Vikt Daglig nakenvikt pa alla barn < 6 manader eller
efter ordination av lakare.
Barnet skall vagas pa elektronisk vag, hall upp
slangar med mera sa att de ej raknas med i vikten.

Huvudomfang Huvudomfang 1 gang per vecka under forsta
manaden och darefter varannan vecka.
Huvudomfang méats med mattband. Mattbandet
placeras dar omfanget ar storst. Matningen gors 3
ganger per mattillfalle, notera det storsta mattet.
Pa prematura barn anvands speciellt mattband avsett
for detta.

Langd Langd mats varannan vecka i 3 manader och
darefter 1 gang per manad.
Langd mats pa langdbrada. Strack barnets bada ben,
fixera huvudet vid bottenplattan och for ner plattan
mot barnets fotsulor. Matningen gors 3 ganger per
mattillfalle, notera det langsta mattet.
OBS! Pa barn som behandlas for hoftledsluxation
méts ingen langd under behandlingsperioden enligt
ortoped.
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e Matningarna noteras i matvérden i datajournalen Melior under
sokord Kroppsvikt (Spadbarn) och Kroppslangd.

e Kontrollera att vikt, huvudomfang och langd ar taget vid
fodelsen. Om inte skall det tas sa snart barnets tillstand tillater
det.

Ansvar

Galler for all halso- och sjukvardspersonal inom Verksamhetsomrade
Kirurgi barn, Drottning Silvias barnsjukhus, SU/Ostra.
Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOFS 2011.:9.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen ansvarar ytterst for revision/uppfoljning av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior
om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/Arbetsgrupp

Vladimir Gatzinsky, l&ékare Kirurgi barn, Verksamhet Kirurgi barn,
Omrade 1/SU, innehallsansvarig

Malin Leidzén, sektionsledare Kirurgiavdelning barn, Verksamhet
Kirurgi barn, innehallsgranskare
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Kirurgi barn
Innehallsansvar: Vladimir Gatzinsky, (vlaga), Overlikare

Granskad av: Vladimir Gatzinsky, (vlaga), Overlikare, Malin
Karlsson Leidzén, (malle2), Sektionsledare

Godkiand av: Cathrine Gatzinsky, (catwi3), Verksamhetschef
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