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Rutin
Giller fér: Verksamhet Medicin Geriatrik och Akutmottagning Ostra, Verksamhet Giltig fran: 2025-09-11
Kirurgi Ostra Giltig till: ~ 2027-09-11
Innehallsansvar: Elin Hultgren, (elihu3), Sektionschef
Granskad av: Sofia Ekdahl, (sofek1), Verksamhetschef
Godkand av: Sofia Ekdahl, (sofek1), Verksamhetschef
o
Vardplan
Revidering i denna version
Fortydliganden textmassigt.
Syfte
Malet ar att alla enheter inom verksamhetsomradet skall arbeta personcentrerat. En
viktig del & dokumentationen. Hela vardplanen skall vara forstaelig, kortfattad och
rikta sig direkt till patienten.
Rubrik Valbar text Forklaring
Halsoproblem  Du sokte vard pa grund av... Den aktuella situationen och besvar
som gjorde att personen sokte vard.
Deltagare Vid behov kan har anges vilka som var

med om att uppratta dverenskommelsen.

Personligt mal  Det du 6nskar klara av ir att...  Det som ar viktigt/betydelsefullt for
Viktigt for dig just nu &r att...  personen, dennes egna uttryckta
funktions/aktivitetsmal.
Vid oférmaga eller om personen inte
kan formedla detta far rubriken

utelamnas.
Planering Utredningen visar... Preliminar bedémning. Utredning och
Planen ér att... behandling som planeras och vad
Det du behover gora ir att... patienten sjalv kan behdva gora for att

ma battre och nd malen.

Samordnad Mote planeras under vardtiden ~ Har anges om det finns ett behov av
vard och Mote planeras efter utskrivn. kommunala insatser eller en utdkning
omsorg Oforandrat behov av dessa.
Inget behov
Rubrik: Vardplan B
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Preliminart XXXX-XX-XX En uppskattning av vardtiden utifran
utskrivnings- tillgénglig information. Datumet nar
datum patienten beréknas vara medicinskt

utskrivningsklar (UK).

Vardplan Ja, till patient Né&r 6verenskommelsen har
6verlamnad Ja, till narstaende dokumenterats lamnas den ut till
Nej patienten, alternativt till narstaende.
Arbetsbeskrivning

For samtliga vardtillfallen skall Vardplan slutenvard upprattas tillsammans med
patienten och/eller narstdende pa vardavdelningen inom 24 timmar (vardagar) och ar en
dvergripande plan for vardens riktning.

Vardplanen skall vara baserad pa:

e Tillganglig medicinsk information
e Information om patientens symtom, begransningar, forutsattningar och sociala
situation

Varden skall foljas upp utifran vardplanen.

Vardplanen och preliminara utskrivningsdatumet kan revideras vid behov.

Avgransningar

I huvudsak innehaller Vardplan slutenvard uppgifter om vad som ska handa under
vardtiden till skillnad fran Vard- och lakemedelsberattelse som i huvudsak
sammanfattar vad som hant under vardtillfallet och fokuserar pa lakemedel.

Ansvar

Ansvarig lakare dokumenterar alternativt granskar innehallet i vardplanen.
Respektive linjechef ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Revisionsansvarig ansvarar for uppfoljning och utvardering. Avvikelser hanteras enligt
SU’s riktlinjer fér MedControl Pro.

Granskare

Sofia Ekdahl, verksamhetschef, MGAO
Malin Ragnmark Ek, verksamhetschef, Kirurgi Ostra
Thérése Garthman, Kirurgisjukskoterska
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Arbetsgrupp

Elin Hultgren, Overlakare, Sektionschef
Anna Gyberg, verksamhetsutvecklare
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Medicin Geriatrik och Akutmottagning
Ostra, Verksamhet Kirurgi Ostra

Innehallsansvar: Elin Hultgren, (elihu3g), Sektionschef
Granskad av: Sofia Ekdahl, (sofek1), Verksamhetschef
Godkiand av: Sofia Ekdahl, (sofek1), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9772-1276147733-158

Version: 16.0

Giltig fran: 2025-09-11

Giltig till: 2027-09-11



