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Hypofystumor - 6gonsjukvard

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighetstid.

Bakgrund och syfte

Riktlinjer for handlaggning vid upptéckt hypofystumor.

Utforande

Fynd

e | forsta hand bitemporal synfaltspaverkan (oftast de 6vre
temporala kvadranterna). Monokular paverkan kan ses vid tumor
framfor chiasma och homonyma defekter vid tumor bakom
chiasma (tractuspaverkan).

e Dubbelseende forekommer pa grund av narhet till sinus
cavernosus men &r relativt séllsynt.

e Tecken till hormoninsufficiens och/eller Gverproduktion.

Diagnostik

e Synfalt
e MRT/DT chiasma, hypofys

Handlaggning

Ska remitteras till Endokrinsektionen, Medicinkliniken SkaS Skovde,
oavsett grad av synfaltspaverkan for endokrinologisk utredning (cirka
15 % av hypofystumdrer ar prolaktinom som ska behandlas medicinskt).
Om stor tumor eller kraftig synfaltspaverkan skrivs samtidigt remiss till
neurokirurg (information pa remissen att hormonutredning gors av
endokrinolog, SkaS).
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Hypofysapoplexi

e Ovanligt och potentiellt livshotande

e Beror pa infarkt, hemorragisk infarkt eller blédning i ett
hypofysadenom.

e Vanligast i 50 ars alder.

Symtom:

e Akut svar huvudvark
e Synnedséttning och/eller synfaltspaverkan.

e Dubbelseende pa grund av 6gonmuskelpares (oculomotorius).
e Illamaende.

Handlaggning:

e Akut till medicinakuten.
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