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Droppning vid gråstarroperation 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid.  

Bakgrund och syfte 
Rutin vid dilatation, bedövning och postoperativ droppning. 

Ansvar: 

Riktlinjer för samtliga användare i verksamheten på ögonoperation. 

Utförande 
Inför kataraktoperation: 

Patienten får i samband med ankomsten till ögonoperation 

pupillvidgande Cyclopentolat-fenylefrin (Cyclopentolat 0,75 % + 

Phenylephrine 2,5 %): 1 droppe i det öga/de ögon som ska opereras. 

 

Flaskan förvaras på dagkirurgen och öppnad flaska kan användas 1 vecka 

(förvaras mörkt). De oanvända flaskorna förvaras i kylskåp. 

 

Vid eventuell smitta eller allergi mot konserveringsmedel droppas istället 

1 droppe Phenylephrine och en droppe Cyclopentolat endospipetter med 

minst 2 minuter emellan.  

 

Efter minst 2 minuter droppas 1 droppe inflammationsdämpande 

NEVANAC 3 mg/ml alternativt 1 mg/ml om den första ej finns att tillgå.  

Bedövande droppar Oxibuprokain ges 3 gånger före operationen med 

minst 2 minuter emellan. Om torisk lins planeras måste minst 1 droppe 

ha givits innan läkaren gör markering. 
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Under kataraktoperation: 

I början av operationen läggs 0,2 ml Mydrane (0,2 mg/ml + 3,1 mg/ml + 

10 mg/ml Tropikamid/Phenylephrine hydrochloride/Lidocain 

hydrochloride intrakameralt.  

 

Alternativt vid t.ex. allergi/överkänslighet mot Phenylephrine eller 

Tropikamid kan 0,5 ml Xylocain (10 mg/ml Lidocain) läggas 

intrakameralt.  

 

Postoperativt: 

Postoperativ droppning skrivs in i operationsberättelse i Melior och 

recept skrivs av kirurg om det inte redan finns. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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