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morska pa gynmottagningen

Revideringar i denna version
Revidering markerad med gult.

Bakgrund, syfte och mal

Antalet tidigt gravida kvinnor som av olika sk&l énskar och behdver ge-
nomga tidigt vaginalt ultraljud har 6kat. For att 6ka tillgangligheten kan
ultraljudsutbildade barnmorskor géra undersokningen.

Arbetsbeskrivning

Utbildning

For att uppna tillracklig kompetens ska barnmorskan antingen genomgatt
SFOGs pabyggnadskurs i obstetriskt ultraljud (RUL-kursen) eller ultra-
ljudskurs for abortvard. Dessutom ska barnmorskan fa lokal, komplette-
rande teoretisk utbildning avseende undersokning i tidig graviditet med
hansyn till de patientgrupper som barnmorskan ska kunna handlagga
sjalvstandigt. For praktisk utbildning géller:

e For RUL-certifierade barnmorskor:
barnmorskan ska ga med lakare vid 10 vaginala undersokningar
av tidig graviditet upp till vecka 11+0. Déarefter ska barnmorskan
ga med abortcertifierad barnmorska eller lakare ytterligare 20 ult-
raljud. Till sist ska 30 ultraljud goras sjalvstandigt dar en lakare
granskar bilderna.

e FOr abortcertifierade barnmorskor:
nagon kompletterande praktisk utbildning behdvs inte.
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Patientgrupper som ar aktuella for tidigt ultraljud utfoért av barn-
morska

e Patienter med tidigare extrauterin graviditet (undersoks fran och
med vecka 7+0).

e Habituell abortben&genhet (minst 3 konsekutiva missfall).

o Tvaeller fler tidigare uteblivna missfall.

e |VF-graviditeter med oro.

OBS! Patienten far inte ha symtom i form av blédning eller smarta. | de
fallen ska patienten undersokas av ldkare om indikation for undersokning
finns.

Om nagot vid ultraljudet avviker fran normalbilden av en simplexgravi-
ditet med hjartaktivitet dar fosterstorleken motsvarar beraknad gravidi-
tetslangd fran sista menstruation +/- 10 dagar ska lakare tillfragas.

Bokning till denna mottagning gors av barnmorska pa MVC efter nog-
grann anamnes enligt kriterierna ovan. Bokas via gynmottagningen pa
telefon 010-473 92 20. | telefonsvararen ska val 9 véljas — da kopplas
man fram. Patienten ska inte hanvisas pa egen hand.

Lankar
RMR Upprepade missfall — handlaggninag.
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