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Öppen retur - neurologi 

Revideringar i denna version 
                 Ny giltighetstid och uppdatering av arbetsgrupp. 

 

Bakgrund, syfte och mål 
Patienter med malign primär tumör i centrala nervsystemet (CNS) och 

patienter med motorneuron sjukdom (bl.a. ALS) har öppen retur till 

neurologiavdelningen. 

Syftet är att dessa patienter inte behöver komma via akutmottagningen. 

 

Arbetsbeskrivning 

Administrativ rutin 

När patienten beviljats öppen retur (utifrån säkerställd diagnos) 

dokumenteras detta av kontaktsjuksköterska under ”Allmänna 

uppgifter”, ”Att observera”, i Melior. Patient och närstående informeras 

muntligt och skriftligt, om möjligheten till öppen retur av 

kontaktsjuksköterska och/eller neurolog. Ställningstagande till 

begränsade vårdinsatser ska göras och dokumenteras för alla patienter 

som beviljats öppen retur, dokumenteras under fri aktivitet “Begränsade 

vårdinsatser”.  

Rådgivning/inläggning 

Vid försämring i patientens neurologiska tillstånd tas patienten emot på 

avdelning dygnet runt efter telefonkontakt.  

Innan patienten lämnar hemmet ska kontakt tas med sjuksköterska enligt 

nedan: 
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Dagtid måndag-fredag: 

Kontaktsjuksköterska på neurologmottagningen (patient: tel.  

0500-43 22 49 och internt: 0500-43 23 49/43 12 68) som i sin tur 

kontaktar neurolog för beslut om lämplig åtgärd.  

Om behov av inneliggande vård föreligger tar kontaktsjuksköterska 

kontakt med sjuksköterska på neurologiavdelningen för planering och 

rapport. 

Kvällar och helger: 

Sjuksköterska på neurologiavdelningen (tel. 0500-43 15 18). 

Sjuksköterska på avdelningen tar alltid kontakt med medicinsk husjour 

tel. 0500-47 86 45 och informerar om patientens bakgrund, anledning till 

öppen retur samt nuvarande symtom.  

Läkare beslutar om lämplig åtgärd, kan åtgärd genomföras så patienten 

kan kvarstanna i hemmet? I de fall beslut fattas om inläggning på 

avdelning kan patienten komma direkt till avdelningen utan att passera 

akuten.  

Om patient bedöms vara i behov av omedelbar bedömning av läkare vid 

ankomst till sjukhus hänvisas patienten till akutmottagningen för 

inskrivning. 

När patienten kommer till avdelningen 

Om neurolog i tjänst saknas, kontaktar sjuksköterskan medicinsk husjour 

tel. 0500-47 86 45, som ansvarar för bedömning, inskrivning och 

läkemedelsordination i Melior.  

Sjuksköterskan skriver in patienten enligt rutin (inskrivning av 

neurologpatient). 

Relaterade dokument 
Öppen retur - omhändertagande och checklista (vgregion.se) 

Arbetsgrupp 
Joanna Ciesielska Specialist neurologi VO7 

Caroline Bertills Processchef VO7 

Erika Holmberg Enhetschef Strokeenhet och neurologiavdelning VO7 

Lisa Claesson Sjuksköterska Strokeenhet och neurologiavdelning VO7 

Malin Andersson Sjuksköterska neurologimottagningen VO7 

Stina Åkesson Sjuksköterska neurologimottagningen VO7 

 
 

Rubrik: Öppen retur - neurologi

Dokument-ID: SKAS9714-728156905-3

Version: 6.0

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9822-183536012-271/surrogate/%c3%96ppen%20retur%20-%20omh%c3%a4ndertagande%20och%20checklista.pdf


 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 
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