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Distansmonitorering och fjarravlasning av
ICD

Revideringar sedan foregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Distansmonitorering/fjarravlasning av inopererad ICD-dosa.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Definitioner:
Distansmonitorering:

Patientens device dvervakas automatiskt. Patienten behdver inte sanda aktivt.

Fjarravlasning:

Patienten maste sjalv aktivt lasa av med monitor i hemmet for att sandning
ska ske.

ICD/CRT-D som inte fjdrravlases:
Foljs med besok pa ICD-mottagningen enligt foljande:

 Arlig kontroll p& ICD-mottagningen om signal som avges fran dosan
vid felmeddelande i form av pipsignal eller vibration uppfattas tydligt
av patienten och tillstandet i 6vrigt inte kraver tatare uppféljning.

e Patient med dosa som inte avger signal vid fel eller om patienten inte
uppfattar felsignalen, kontrolleras var 6:¢ manad primart. Tatare
kontroller vid sjunkande batteristatus.
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Hemmonitorerade (inklusive fjarravlasning) patienter:

Om fjarravlasningar/monitorering fungerar tillfredsstéllande kontrolleras
patienten med aterbesok pa ICD-mottagningen enligt foljande:

e ICD 1-2 ars intervall
e CRT-D 1 ars intervall

I 6vrigt fjarravldsning/ hemmonitorering enligt foljande: Metronic
Carelink:

e Patient med dosa som endast kan fjarravlasas, ej monitoreras, sander
aktivt sjalva enligt ett schema var 3-4 manad eller tétare enligt
sérskild beddmning.

e Patient med dosa som monitoreras behdver inte sénda aktivt utan
skots automatiskt enligt schema som bestamts pa samma vis som
ovan.

e Patienten kan gora manuell séndning men ska da ringa till
mottagningen och meddela att de sént och varfor.

e Carelink skickar ingen notis per fax eller e-post utan eventuella
felmeddelande (alerts) maste kontrolleras genom inloggning i
systemet. Kontroller avseende alerts och sdndningar éverhuvudtaget
gors vardagar kontorstid av BMA (minst en gang dagligen).

Biotronik hemmontitorering:

e Alladosor ar tradl6sa och inga aktiva sandningar krévs.
Felmeddelande (alerts) skickas per fax till Fys lab. Sekreterare tar
emot kontorstid och lamnar omgéaende faxet direkt till
Pacemakeransvarig BMA.

Abbott Merlin.net:

e Alladosor ar tradl6sa. Sandningen skots automatiskt men kan goras
manuellt av patienten vid behov. Patienten ska vid manuell séndning
ringa ICD-mottagningen och meddela att de sént och varfor. Schema
for rutinsandningar var 3:e manad.

e Felmeddelande (alerts) skickas per fax till Fys lab och hanteras pa
samma satt som Biotroniks system ovan.

Oavsett system varderas ett felmeddelande/alert forst av ansvarig BMA som
omgaende tar direktkontakt med ICD-ansvarig lékare for atgard. Undantag
fran detta kan goras vid tex upprepade felmeddelande fran samma patient tex
till foljd av avgiven terapi pga arytmi som inte kraver aktiv atgard. Beslut tas
i sadana fall av ICD-lakare som dokumenterar avsteg fran rutinen i journalen.

Finns ingen ICD-ansvarig lakare i tjanst vander sig BMA till dagbakjour som
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Rubrik: Distansmonitorering och fjarravlasning av ICD

ev far kontakta ICD-lékare vid annat sjukhus alternativt foretagssupport for
radgivning.

Periodiska sandningar enligt schema och manuella séndningar som inte
innehaller felmeddelande (alerts) behover inte handlaggas akut. Observera att
i Biotroniks system klassificeras en periodisk sandning (Periodic IEGM) som
en alert men behover alltsa inte hanteras akut.

Arbetsgrupp

Daniel Hellner, Pacemaker/ICD-mottagningen, Kardiologkliniken SkaS
Skovde
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