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Férandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Koronarangiografi anvands for att pavisa och kartlagga utbredningen av
fortrangningar i hjartats blodkarl. Undersokningen ar helt nodvandig infor en
hjartoperation eller kranskarlsvidgning. Vid undersokningen granskas ibland

ocksa hjartats pumpfunktion.

Arbetsbeskrivning

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen dr kopplad till

patient. Ovriga orsaker till avsteg frdn rutinen rapporteras i MedControlPRO.
Observera

Njurfunktionen kan forsamras i samband med koronarangiografi och i enstaka

fall leda till ett 6vergaende dialysbehov.
Njurfunktionen raknas ut i Swedheart
For patienter med GFR lagre an 60 se styrdokument:

Koronarangiografi, PCI — kontrastnefropati - kardiologi

Patient med kiand allergi mot kontrast forbereds enligt:

Koronarangiografi, PCI — kind allergi mot kontrast - kardiologi
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Liakemedel

Antikoagulationsbehandling bibehalls infor koronarangiografi/PCI. V g

se styrdokument: Antikoagulationsbehandling infor

koronarangiografi med ev. PCI

Metformin-behandling satts ut i samband undersokningen, se
styrdokument.
Koronarangiografi, PCI — Metforminbehandlade — kardiologi

Diabetiker tar sitt insulin som vanligt om inget annat ordinerats.
Undersokningsdagens morgon tar patienten sina mediciner som vanligt

forutom vatskedrivande.

Prover/ forberedande undersokningar:

Na, K, Krea, Bl.st., INR, APTt (Lakare bedomer om nya prover behover
tas). Lakarkontakt vid kaliumvéarde utanfor 3,5-4,7.

fP-Kolesteroler om de €j dr tagna inom 4 méanader.

Patient som ska diskuteras pa thoraxkonferens, ta: “Thoraxkonf” sa dessa
prover finns klara till thoraxkonferensen.

For vardering av vansterkammarfunktionen kravs UCG fore angiografin
om det inte ar gjort senaste 6 manaderna eller om patienten haft ny
hjarthandelse efter senast gjorda UCG.

Patienter som ska genomga kranskarlsrontgen lungrontgas inte
rutinmassigt - endast da medicinskt behov foreligger t.ex. mangarig

rokare, svikt och infor planerad thoraxkirurgi.

Forberedelser:

Ge patienten Riskinformationen: ”Till dig som ska genomga

kranskirlsrontgen” som skall skrivas under & ater till journal.

Informera om eventuellt singlage.

Oppna & fyll i mallen ”"Kard Koronarangiografi/PCI i Melior
Elektiva patienter léiggs in i Melior under KardOv.

Patienten kan dta som vanligt.

EKG (fran vardtiden)
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e ID-mirk patienten pa vinster hand (pga. att radialispunktion gors i
hoger) Om patienten tidigare éar coronar by-pass opererad — ID-
mark pa hoger hand (pga. att artarpunktion da gors i vanster radialis
eller i hoger ljumske)

e Om Waranbehandlad: Nytt PK p& undersokningsmorgonen.

e Om patienten har telemetri ska den folja med till IVC.

e Avlagsna ev. smycken.

e Ren patient = vanlig dusch vb. (om tillstand tillater)

e Ny ren lang skjorta.

e Renbidddad sing.

e 1st PVK med trevigskran, gron i armvecken (vinster). Odsla ingen
onddig tid pa PVK - ga hellre ner till rontgen. Om patienten tidigare
ar coronar by-pass opererad — PVK helsti hoger arm (pga. att
artarpunktion da gors vanster radialis eller i hoger ljumske)

e Forsta patienten till IVC kl 07.40.
Koronarangiografi/PCI eftervard
Forslutningssiitt:

e Handkomprimering
e Femostop (femoralispunktion)/TR-band (radialispunktion)/ StatSeal
(radialispunktion)

e Angioseal
Handkomprimering

Vid handkomprimering pa IVC skall patienten kontrolleras i jumsken redan pa
IVC och darefter varje kvart forsta timman darefter kontroller som 6vriga

patienter.
Femostop (femoralis)

Inldggningsinstrumentet dras av delegerad sjukskoterska pa avdelningen. Se
Femostop

Patienten ligger darefter med femostopp med successiv trycksankning enl
schema. Vid varje sankning och varje timma gors kontroll av instick, blodtryck,
puls och fotpulsar. Vid samtidig behandling med antikoagulantia se aven

aktuellt styrdokument for detta.
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TR-band (radialis) / StatSeal

Anlaggs pa IVC av likare {6lj sedan Radialispunktion TR-band.

Handen skall ej anviandas alls de forsta 24 timmarna, ge patienten

mitella. Dag 2 och 3 inte stodja, belasta eller lyfta tungt.

Angioseal

Blodtryck samt kontroll av instickstille vid ankomst till avdelningen och
nar patienten gar upp efter 1 timma.
Efter Heparin 2 timmar planlage darefter 2 timmar 45 grader.

Far ga hem tidigast 1 timmar efter uppstigandet.

Observationer:

Alla ordinationer finns i PCI protokollets sammanfattning (viktigt att
lasa).
Ischemiovervak kopplas pa PCI-patienter om det dr ordinerat.

Kontrollera vilken mangd infusionsvatska som ar ordinerad (endast vid
PCI).

Eventuellt hematom markeras och dokumenteras i Melior.

Information:

Uppmana patienten att saga till vid obehag fran insticksstillet.

For att avlasta svankryggen kan man lagga avlastningskuddar under
knan eller lagga en blodtrycksmanschett i svanken som patienten sjalv
pumpar till 6nskad tjocklek. Var generos med analgetika. Detta ar av
sarskild vikt hos patienter med redan kand ryggproblematik.

En fungerande PVK skall vara kvar tills patienten har kommit ur sangen.
Arixtrabehandling kan avslutas vid lyckad PCI, annars ordination av
avdelningslakaren (se PCI-journalen).

Arixtrabehandling efter kranskiarlsrontgen avgors av
avdelningslakaren.

PCI: Information samt PCI-broschyr ges av avdelningspersonal.
Elektiv patient skrivs in i ELVIS om det ar aktuellt med Overnattning,

gors av koordinator.
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e Dokumentera l6pande kontroller/sinkningar under "EFTERVARD”
”Artarforslutning” i Koronarangio/PCI- mallen.

e Om patienten ska diskuteras pa thoraxkonferans skall forberedande
prover tas

e Kranskirlsrontgen: Utskrivningssamtal kan ske pa direkt pa IVC - detta

ska da finnas noterat i Melior. Ytterligare samtal behovs inte.
Vid 6vernattning:

e Krea : tas enbart efter ordination. Kontrollera provsvar
e PClI-patient: EKG
e Brilique/Clopidogrel/Plavix/ Efient enl. ordination.

e PCI-operatoren/angio-lakaren skriver ut patienten fore kl. 10:30.

Arbetsgrupp

PCI-teamet, Kardiologkliniken SkaS Skovde
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Patientinformation - Artarpunktion

ljumske:

Du har genomgatt en kranskarlsrontgen. Via [jumsken har man
gatt in i en forgrening av stora kroppspulsadern, vilket medfor
vissa restriktioner.

e Hall over insticksstillet vid hosta, krystningar etc.

e Det forsta dygnet efter ingreppet skall du inte kora bil.

e Under de tre efterfoljande dagarna: Bada eller simma inte till dess
att insticksstallet ar helt 1akt, duscha gér bra. Gor inga tunga lyft, ej
mer an ca 5 kg per tillfalle. Ta inga langpromenader, cykelturer och var

forsiktig nar du gér i trappor.
Du kan sjalv ta bort plastret dagen efter undersokningen.

En kortvarig sjukskrivning kan bedomas vara lamplig beroende pa
typ av arbete,

t ex om man behover utfora tunga lyft.

Kontakta sjukvard omedelbart om du upplever nagot av
foljande:

e Avsevird blodning.
e Vil avgransad snabbt vixande svullnad i [jumsken.
e Onaturlig smarta fran punktionsstillet eller samma sidas ben.

e Tecken pa infektion: rodnad, svullnad, feber eller frossa.

Vid fragor kontakta Kranskarlsmottagningen méndag till fredag:
Skovde: 0500-43 13 43 eller Lidkoping: 0510 — 481488.

Ovrig tid Sjukvardsradgivningen 1177 (www.1177.se) alt vid svira
symtom 112.
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Patientinformation - Artarpunktion
handled:

Du har genomgatt en kranskarlsrontgen. Via handleden har man
gatt in i en férgrening av stora kroppspulsadern, vilket medfor
vissa restriktioner.

Du har inte singlage.

Handen hélls i hoglage de forsta 24 timmarna och handen
anvinds inte alls under den tiden! Du far inte hélla i kaffekopp, bok
etc.

En "mitella" kan med fordel anviandas for att halla handen stilla och i
hoglage.

Dag 2 och 3 far du inte stodja, belasta eller lyfta tungt.

Du kan sjalv ta bort plastret dagen efter undersokningen.

Kontakta sjukvard omedelbart om du upplever nagot av
foljande:

Avsevird blodning
Snabbt vixande svullnad i handleden
Onaturlig smarta fran punktionsstallet

Tecken pé infektion: rodnad, svullnad, feber eller frossa

Vid fragor kontakta Kranskarlsmottagningen méndag till fredag:

Skovde: 0500-43 13 43 eller Lidkoping: 0510 — 481488

Ovrig tid Sjukvardsradgivningen 1177 (www.1177.se) alt vid svira
symtom 112.
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STATSEAL

Patientinformation

Du har fatt ett genomskinligt plaster
tillsammans med en StatSeal kudde pa din
arm. Detta plaster forhindrar blodning och

ger en snabb lakning.

Efter 24 timmar kan du ta bort det
genomskinliga plastret tillsammans med
StatSeal kudden.

Lat den lilla sarskorpan sitta kvar ett par
dagar tills den trillar av.
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