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Kolonundersokning, enkel -
konventionell rontgen

Syfte

Radiologisk konventionell metod for undersokning av tjocktarm.
Vanligen utfors detta med koloskopi, kolografi eller DT-buk.
Kolonundersokning med enkel kontrast nar striktur och eller
hinder misstanks och patienten inte klarar lavemang eller dar
annan problematik gor att konventionell undersokning ar bast.
For bakomliggande, grundlaggande information se riktlinje
Konventionella rontgenundersokningar.

Férandringar sedan féregaende
version

Forlanger giltighetsdatum. Reviderat textinnehéll och gjort
fortydligande.

Metodmall

Us kod/Us namn
Kolonundersokning — enkel.

Patientforberedelse
Laxering enligt foreskrift. Vid akut undersokning dven mojligt
utan laxering.

Materiel

Kolonpase med slang, rektalpip med ballong (ev utan ballong) och
luftslang, kateterklamma.
20 ml spruta, sax, peang.
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Rubrik: Kolonundersdkning, enkel - konventionell rontgen

5 dl Liquid Polibar Plus + 15 dl vatten + 5 ml Sorbitol. Blandas i
kolonpasen med slang.

Forvaras i varmeskap under dagen.

Skriv datum och klockslag pa pasen da den blandades.

Patientinformation/férberedelser pa lab

Informera patienten om undersokningen.

Satt rektalpip, fyll ballongen med luft (max 6oml luft) av SSK.
Eventuell mer luft administreras av lakare.

Informera patienten att det ar bra att dricka extra med vatska efter
undersokningen for att minska risken for forstoppning.

Projektioner

Bildtagning av lakare under kontrastingjutning och genomlysning.
Skoterska tar eventuellt slappbilder. Garna i buklidge. Hela kolon
skall vara med. Slappbilder ar nar man tomt tarmen antingen via
slangen tillbaka i pasen eller nir patienten varit pa toaletten.
Radiolog avgor om vilken typ av slappbilder som ska tas.

Dokumentation i PACS

Undersokningskortet fylls i pa sedvanligt sitt.

OBS! Vid fragestillning perforation och anastomoslage, passage
genom strikturerande tumor eller sondinlaggning vid sigmoideum
volvolus. Kontakta radiolog for prioritering for ev. val av annan
undersokning.

Dokumentation
Om kriterier inte uppnas for undersokning ska anledning
dokumenteras i aktuell remiss.

Relaterad information

Riktlinje Konventionella rontgenundersokningar.
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