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Helkroppsrontgen vid misstanke om

barnmisshandel

Forandringar sedan foregaende version

Forlanger giltighetsdatum. Léagger till text om rutin vid
helkroppsundersdkning barn som inkommer utanfér kontorstid.

Katarina Andersson har lagt till att rontgen av skallen inte behdver goras
om DT hjarna har eller ska utféras, och andrat till att det &r indicerat med
upprepad undersokning efter ca 2 veckor (och inte bara lampligt).

Andrat till att DT Hjarna ska goras pa barn <1 &r, och inte <2 &r som
tidigare.

Lagt till bildtagningsrutin for den upprepade undersékningen.

Syfte

Att tydliggdra arbetsbeskrivning vid undersokning om misstanke vid
barnmisshandel.

FOrutsattningar

Ansvar

All personal inom Bild- och Funktionsmedicin, Radiologi.

Avgransningar

Dokumentet galler for rontgensjukskoterskor och lakare inom Bild och
Funktionsmedicin, Radiologi, SkasS vid prioritering,
berattigandebeddémning, utférande och beddomning.

Rubrik: Helkroppsréntgen vid misstanke om barnmisshandel R
' aVASTRA
Dokument-ID: SKAS9700-757502554-134 GOTALAN DSREGIONEN

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Helkroppsrontgen vid misstanke om barnmisshandel

Utforande

En helkroppsrontgen av barn, i utredningssyfte av barnmisshandel,
harefter benamnt helkropp, raknas som en subakut undersokning. Da
detta ar en tidskravande undersékning for personal pa lab, och tar plats
for andra mer bradskande undersokningar, utfors den EJ pa obekvam
arbetstid (kvall, natt och helgdag).

Utredning av dessa barn ar mycket viktig, och ska inte fordrojas i flera
dagar. | vanliga fall utfors undersokning ndstkommande vardag. Skulle
en remiss pa helkropp inkomma i anslutning till réda dagar, kommer
undersokningen behova utforas dven pa obekvam arbetstid. Vid flera
efterfoljande roda dagar, ska undersokning bokas in pa morgontid
nastkommande dag, aven om detta réknas som en helgdag (forslagsvis
07.30). Rontgenpersonal far komma 6verens med barnavdelningen, om
tid for undersokning och forberedelser av patient. Vi ser att vi har det
lugnast tidigt pa morgonen, sarskilt pa helger, och att detta kommer att
paverka den akuta verksamheten minst.

Forberedelser

Da detta ar en lang undersékning som tar minst en timme, ar det mycket
viktigt att barnet kommer val forberett. Mindre barn bor ha &tit innan och
beroende pa alder fatt lugnande, exempelvis Dexdor innan undersékning.
Barnet kommer via barnavdelningen om barnet &r inlagt eller via
barndagvarden om barnet kommer hemifran. Vi onskar att sjukskéterska
fran barnavdelningen/ barndagvarden &r med vid undersokning.
Informera avdelningen om hur lang tid undersokningen tar, att det ar
valdigt manga bilder, och att det &r viktigt att barnet ligger stilla under
hela undersokningen.

Bildtagning
Symptomgivande omraden rontgas med komplett undersokning enligt
separata PM.

Skalle: Frontal- halvaxial- och sidobild. Om inte DT hjarna har eller ska
utforas.

Thorax: Inklusive klaviklar och axlar, och vridbild 20 grader at vardera
hallet.

Rygg: Sidobild, bade hals- brost- och landrygg.
Béacken: Frontalbild.
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Overarm: Frontalbild bilateralt.
Underarm: Frontalbild bilateralt.

Armbage: Sidobild bilateralt. Frontalbild bilateralt om det inte finns bra
frontalbilder pa 6ver- eller underarm.

Hand: Frontalbild bilateralt, inkl handleden.
Handled: Sidobild bilateralt.

Larben: Frontalbild bilateralt.

Underben: Frontalbild bilateralt.

Fotled: Sidobild bilateralt.

Knaled: Sidobild bilateralt. Frontalbild bilateralt om det inte finns bra
frontalbilder pa larben eller underben.

Fot: Frontalbild bilateralt.

DT-Hjarna ingar i rutinen vid misstankt barnmisshandel av sma barn
(<1ar).

Vid misstankt barnmisshandel ar det ocksa indicerat att upprepa
skelettundersokningen efter ca 2 veckor for att dels upptacka frakturer
som inte fanns/inte syntes pa forsta undersokningen, dels
aldersbestamma kanda frakturer.

Bildtagning andra undersokningen

Diskutera med ansvarig radiolog om ytterligare bilder ska tas,
exempelvis omrade med tidigare pavisad skada eller svarbedémt fynd.

Thorax: Brostkorg inkl. axlar och alla revben. Frontalbild samt frontala
vridningar ca 20 grader

Overarm: Frontalbild bilateralt
Underarm: Frontalbild bilateralt

Armbage: Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av armbagen inte ar
komplett pa 6vriga bilder

Larben: Frontalbild bilateralt
Underben: Frontalbild bilateralt

Fotled: Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av fotleden inte ar
komplett pa 6vriga bilder

Knaled: Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av knaleden inte &r
komplett pa 6vriga bilder
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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