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Blodtrycksmatning i neonatalvard —
indikation och metod

Revideringar i denna version
Forlangt giltighetstiden.

Bakgrund, syfte och mal

Vagledning vid blodtrycksmatning neonatalt.

Arbetsbeskrivning

Indikation for bltr-méatning:

Svar asfyxi

Sepsis - meningit

IRDS

Prematuritet < 1000 g

Perinatal blodning, grav anemi, hydrops
Ovriga svart sjuka barn

Hos dessa barn finns risk for hypotension. Blodtrycket bor foljas under de forsta
dygnen.

Vid misstanke om VOC (Vitium Organicum Cordis), njursjukdom eller endokrin
sjukdom ingar blodtryckskontroll i utredningen.

I dvrigt se 2 separata PM:

1. Hypertension hos nyfédda

2. Hypotension hos nyfédda - behandling.

Metoder for blodtrycksmatning:

Noninvasiv matning: s.k. oscillometrisk metod via Philips 6vervakningssystem.

En cuff appliceras pa éverarm eller ben i niva med hoger formak. Cuffen ar
forbunden med en trycksensor som registrerar kérlvéggens oscillationer nér blodet
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pulserar fram under cuffen. Variationer i oscillationernas amplitud méts och
korreleras till det uppblasta cufftrycket.

Nar blodtrycket ligger strax over det uppblasta cufftrycket sker en snabb
amplitud-6kning och trycket avlases som systoliskt tryck. Trycket motsvarande
maximal amplitud anges som medeltryck.

Diastoliskt tryck motsvaras av en plétslig amplitudminskning.

Vid "kontinuerlig tryckmatning™ valjs ett lampligt intervall pa mellan 5 och 15
minuter mellan de enskilda matningarna.

Vid "enstaka tryckmatning™ anges medianvardet av minst 3 matningar.

Felkalla:

Felaktig cuffstorlek!

Hos sma prematura barn med laga tryck 6vervarderas ofta trycket. Vid
for liten bredd blir det avlasta vardet for hogt.

OBS! Kan orsaka nervskador vid "kontinuerlig tryckmatning” om man
ej skiftar plats pA manschetten.

Fordelar: Noninvasiv. Enkel att anvanda.

Invasiv matning: Intraarteriell métning med Philips
overvakningssystem-+transducer.

Navelartarkateter eller venflon i a.radialis kan anvéandas. Till denna
kopplas ett séarskilt tryckaggregat bestaende av relativt styva slangar och
en liten engangs-trycktransducer som kopplas till 6vervakningsenheten.
(Se sarskilt UPPKOPPLINGSCHEMA i PM-parm pa avdelningen).

Systemet ger relativt exakta varden for medelartartryck (MAP), nagot
mindre exakt for systoliskt och diastoliskt tryck.

Felkallor:

Luftbubblor eller koagler i systemet ger ddmpning. Skulle en bubbla
finnas forvrangs kurvformen pa olika satt beroende pa var bubblan
befinner sig.

Transducer ej i hjarthojd ger felaktiga vérden.

Mycket litet kateterlumen (t ex dubbel lumenkateter) ger felaktigt lagt
systol tryck.

Fordelar: Mer exakt. Ger kontinuerlig matning.
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Rubrik: Blodtrycksmatning i neonatalvard - indikation och metod

Nackdelar: Invasiv, resurskravande.

Val av metod:

Riskbarn enl ovan (“indikation for blodtrycksméatning™) bér om mojligt
forses med navelartarkateter (ej dubbellumen) for invasiv tryckmétning +
provtagning. Samtidigt bor navelvenskateter séttas for infusioner,
lakemedel och ev CVVP-matning (géarna dubbellumen).

Vid klinisk misstanke om hypotension kopplas invasiv méatning direkt.

Barn som behandlas med intropindropp bor kontrolleras med invasiv
matning.

Hos "friskare™ riskbarn kan noninvasiv matning ge en god uppfattning
om blodtrycket.

Ligger detta bra och cirkulation/ventilation bedéms stabila &r invasiv
matning ej nddvéndig.
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