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Remifentanil (Ultiva) - intensivvard

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal
Remifentanil (Ultiva) sedering pa IVA.

Arbetsbeskrivning

Ultiva &r en potent ultrakortverkande selektiv opioidreceptorantagonist.
Lakemedlet ackumuleras ej och har snabbt insattande (1--3 min) och utgdende
effekt (3--10 min). Nedbrytningen &r helt lever- och njuroberoende. Effekter och
bieffekter ar i princip desamma som andra opioider.

Malsattning

Vaken, lugn, smartfri patient med bibehallen egenandning. Ordination av RASS
géller.

Indikationer

Sedering av mekaniskt ventilerade intuberade eller trakeotomerade vuxna patienter
i upp till 3 dygn. La&mpligt under weaning fas och vid korttidssedering av intuberad
patient.

Spadning
Ultiva 1 mg tillsatts i 20 ml Glucos 50 mg/ml eller NaCl 9 mg/ml. Koncentration
50 mikrogram/ml.

Ultiva 2 mg tillsatts i 40 ml Glucos 50 mg/ml eller NaCl 9 mg/ml. Koncentration
50 mikrogram/ml. Anvénds inom 12 h. Kan forvaras i rumstemp.

Ultiva 5 mg tillsatts i 100 ml Glucos 50 mg/ml eller NaCl 9 mg/ml. Koncentration
50 mikrogram/ml.

Anvénds inom 12 timmar. Kan forvaras i rumstemperatur.
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Administrering

I v via PVK eller CVK. Kan ges i samma infart som andra sederingsmedel.

Dosering

Basera dosen pa patientens idealvikt och anvand sprutpumpens berakningsprogram.
Titrera upp dosen enligt schema nedan.

Procedursmarta

Da Ultiva har snabbt insattande effekt och &r extremt lattstyrt kan dosen 6kas
kortvarigt vid behov av extra smartlindring/sedering som vid sugning, vandning,
stick eller annan procedursmaérta. Dosen okas till 0,25 — 0,75 mikrog/kg/min efter
behov och sankes darefter till utgangsdosen.

Bolusdos rekommenderas ej kan ge muskelstelhet, blodtrycksfall och bradykardi.

Overvakning

Noggrann kontroll av blodtryck, puls och andningsfrekvens. Om andningsmode
behover skiftas mot 6kad respiratorinsats under pagaende behandling kan dosen
vara for hog. Ordination enl RASS-konceptet géller.
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Insdttning av sedering med Ultiva

Patienten behover lugnande och smirtstillande likemedel

Starta Ultiva infusion med 0,1-0,15 mikrogram/kg/min

Y

=\ Efter S minuter - bedom om patienten har ont, &r orolig,

agiterad, ventilatorintolerant?

v JA NEJ !
Oka dosen Ultiva med 0,025 mikrogram/kg/min Omprova
var 5:¢ min upp till 0,2 mikrogram/kg/min regelbundet
Niir Ultivadosen
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Ge: propofol upp tll Oka dosen
0,5 mg/kg, direfter Ultiva med
infusion 0,5 0,025 mikrogram/
mg/kg/tim kg/min var 5:e min
och titrera till svar
Eller
midazolam bolus
upp till 0,03 mg/kg,
déirefter Infusion
0,03 mg/kg/tim * Det finns begransade data om arwandning av stegvis stigande bobusdoser

och titrera till svar*

Utsattning av Ultiva

For ett smidigt utsattande av Ultiva rekommenderas att infusionen stegvis minskas

av midazolam (1-2 ma) och Inga data for andra lugnande

medal a0 propofol och midazclam

till 0,1 mikrog/kg/min under upp till en timme fore extubation.

Efter extubationen skall Ultivainfusionen minskas successivt med 25% med minst

10 minuters intervall tills infusionen &r avslutad.
Planera i god tid for insattande av annat langverkande analgetikum, t.ex. vid
halverad Ultivados,
5--10 minuter efter utsatt Ultiva kan man ej rakna med nagon analgetisk effekt.
Efter extubation far Ultiva ej 6kas igen.

Ultiva skall ges endast pa I\VA/Operationsavdelning.
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Instéllning av infusionshastighet vid Ultiva spadning 50 ug/ml

Avsedd dos Kroppsvikt (kg)

Hg/kg/min 50 60 70 80 920 100 110
0,02 1,2 14 1,7 19 2,2 2,4 2,6
0,05 3 3,6 4,2 4,8 54 6 6,6
0,07 4,2 5,0 5,9 6,7 7,6 8,4 9,2
0,10 6 7,2 8,4 9,6 10,8 12 13,2
0,12 7,2 8,6 10,1 115 13,0 14,4 15,8
0,15 9 10,8 12,6 14,4 16,2 18 19,8
0,17 10,2 12,2 14,3 16,3 18,4 20,4 22,4
0,20 12 14,4 16,8 19,2 21,6 24 26,4
0,22 13,2 15,8 18,5 21,1 23,8 26,4 29
0,25 15 18 21 24 27 30 33
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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