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Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighet. Mindre uppdatering.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkoping.
Omhandertagande av patient som ska genomga total hoftplastik samt
revisionsplastik hoft.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod:

Individuell enl preop.bed. Oftast spinal. Varma vétskor. Syrgastillforsel
vid spinalanestesi. Ryggbeddvning laggs pa férrum. Ev EDA vid
revisionsplastik. Vid narkos sévs patienten pa rygg i alternativt sidolage i
samrad med anestesilakare pa op-salen och laggs darefter pa sidan.
Lakemedel enl. ordination

Monitorering:
Sedvanlig utrustning.

Hudvard:

Varm mossa samt benvarmare pa det friska benet.
Haravkortning vid behov. Descutansvamp. Klorhexidinsprit.
Kontrollera att hudkostymen ar intakt.

Sidomarkering:
Ja. Sidomarkering av pariga organ preoperativi.
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Planerad operationstid:
1 - 2 timmar. Revisionsplastik kan ta &nnu langre tid.

Patientupplaggning:

Lank till separata bilder

Plantopp med helmadrass dar axelkudde plockas bort. Sidoldge med
operationssidan uppat fran borjan. Vid narkos sovs patienten pa rygg i
operatiossalen och vénds darefter alternativt sovs i sidolage.

Patienten fixeras i exakt lage med hjélp av ett sidostéd mot sacrum och
ett sidostdd mot hoftbenskammen. Sacrum ska ligga lodrétt.
Sidostdden tacks med operationsmdéssa Annie.

Polstra vid magen om huden ligger mot stodet.

Patienten ska ligga rak pa bordet, med axelpartiet, hoften och benet i
linje, parallellt med bordet. Kudde mellan armarna.

Vid revisioner tunt tacke som tryckavlastning mellan benen. Benrem pa
underbenet till det friska benet som ska ligga bojt.

Risk:

Undre axeln belastas tungt. Viktigt ligga bekvamt fran borjan och att
axlen ligger bra i skaran i madrassen. Hjartarytmier forekommer extremt
séllan vid cementering.

Blodgruppering/Bastest:
Provtagning - preoperativ

KAD:
Nej/Ja vid revision.

Blastémning:
BladderScan — Urinblasekontroll perioperativt - SkaS Lidkdping

Antibiotika:
Ja, startas 30 — 45 minuter fore operationsstart.
Dos nr 2 se lakemedelsmodul i Melior.

Trombosprofylax:
Ja, enligt lakemedelsmodul i Melior.

Assistent:
Ja.

Cementering:
Vid standardoperation anvands Palacos pro R+G 60 g till acetabulum
och 80 g till femur.
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Vid revisionsplastik kan Copal G + C 40 g eller 80 g revisionscement
anvandas. Detta efter operatorens 6nskemal.

Rontgenbilder:
Rontgenbilder samt tidtagarur laggs upp pa datorskarm pa sal.

Ovrigt:

Vid steriltvatt anvands benstod.

Alltid nyoppnad flaska NaCl 1000 ml till varje patient.
Operationssal last under operation.

CAS (Clean Air Suite) samt munskydd skall anvandas av all

personal pa salen.

Kontrollera att hoftregister finns med och att implantatlappar

Klistras pa. Vid revision anvands sarskilt register.

Efter operationen véands patienten direkt 6ver till sangen pa rygg.

Vid uppdukning pa annan sal se lank:
Standardiserad uppdukning och hantering av sterilt material pa
uppdukningssal - galler SkaS Lidkdping
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