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Remisshantering vends langtidsaccess
(VLA) - Midline, PICC-line, CVK till

patienter dver 18 ar

Revideringar i denna version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Galler SkaS Skovde.

Anestesikliniken mottager dagligen ett stort antal remisser for vends langtidsaccess, nedan benamnt
VLA. Pa grund av att remissforfarandet idag bygger pa att en lakare forfattar eller dikterar en
fritextremiss inkommer flertalet av dessa ofta sent pa eftermiddagarna nar rondarbete och 6vrigt
avdelningsarbete &r klart. Detta leder till svarigheter att planera verksamheten och hinna med att
lagga dessa under ordinarie verksamhetstid. Bemanningen jourtid &r 1ag vilket gor att infarter
riskeras att fordréjas onddigt lange.

Malsattningen med denna nya rutin ar att forenkla remisshanteringen kring VLA for att forkorta tiden
fran onskemal om infart till utférande och samtidigt fa stérre mojlighet att kunna planera access-
verksamheten.

Forutsattningar

Typer av vends langtidsaccess, VLA
Central venkateter (CVK) — handlaggning
PICC-line (perifert inlagd central venkateter) - handlaggning

Avgransningar

Rutinen avser enbart remisshanteringen kring ovanstaende typer av VLA till patienter 6ver 18 ar. Vid
behov av annan infart exempelvis tunnelerade infarter, venportar, CDK, PVK (stickhjalp) eller infarter
till barn géller rutin enligt tidigare.

Arbetsbeskrivning — lank till remiss
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Remissforfarande

Ansvarig sjukskoterska och lakare p& enheten gér igenom patientens behov av eventuella infarter.
Om patienten har behov av VLA besvaras de 5 frdgorna i remissmallen.

Samtliga fragor i remissen ska besvaras. Remissen faxas sedan till operation pa faxnummer 31207
senast kl. 11.00. Alla remisser som inkommer vardagar innan kl. 11.00 laggs samma dag innan kl.
16:00. Remisser som inkommer efter kl. 11.00 l&aggs ndstkommande vardag.

For remisser inkomna innan kl. 11.00 aterkommer anestesikliniken till enheten med tidpunkt for
inlaggandet senast kl. 14.30. Har enheten inte hort nagot efter detta klockslag uppmanas man
kontakta operationskoordinator pa 32952.

Akut behov av VLA som ej kan vanta till nastkommande vardag

Om behov av VLA uppstar efter kl. 11.00 och gj kan vanta tills nastkommande vardag besvaras
fragorna i remissmallen som faxas ner. Darefter far man ringa till operationskoordinatorn 32952 for
kannedom och klargérande av angelagenhetsgrad sa att behovet kan prioriteras. Samma sak géller
dygnet runt om akut behov av VLA uppstar som gor att patienten behéver ha VLA omgaende.

Ansvarsfordelning

Remitterande lékare

Ansvarar for att informationen i remissmallen ar fullstandig och korrekt. Fysiskt ifyllande och faxande
av remissen kan goras av sjukskoéterska pa enheten om det av logistiska skal ar lattare exempelvis
vid de tillfallen beslut tas telefonledes. Ifyllandet sker d& i samrad och lakaren &r ansvarig for
innehallet.

Patientansvarig sjukskoterska pa enheten (eller remitterande lakare)

e Fyller i remissmallen och ser till att denna faxas till operation p& nummer 31207 innan klockan
11.00 for inlaggande samma vardag.

e Faxar remiss och ringer operationskoordinator pa 32952 om behov av infart uppstar efter kl.
11.00 och gj kan vanta till nastkommande vardag. Alternativt om infarten av annat skal behdver
laggas akut.

Operationskoordinatorns ansvar

e ToOmmer faxen kl. 11.00 och vidareférmedlar remisser till operationsansvarig.

e Svarar i telefon pa 32952 och uppmarksammar operationsansvarig (eller narkosjour jourtid) pa
att behov av akut VLA finns.

Operationsansvarig lakares ansvar

Ansvarar for att remisser inkomna vardagar innan kl. 11.00 laggs samma vardag innan kl. 16.00.
Prioriterar akuta remisser som inkommer 6vrig tid fram till kl. 19.00 vardagar. De remisser som
inkommer pa jourtid prioriteras av narkosjour.

Narkosléakare som anlagger infarten
Ansvarar for att vélja infartstyp utefter information som finns pa remissen och vid behov komplettera
med lasning i Melior/kontakt med remitterande. Dokumenterar infarten i Melior. Lagger remissen for
inskanning nar den ar fardighanterad.

Ifyllande av remissmall:

Samtliga fragor i remissen ska besvaras. Fritextfallt ifylles med tydligt lasbar text. Patientetikett
klistras i avsedd ruta. Namn p& remitterande lakare anges samt vart remissen skickas ifran/patienten
befinner sig.

Antikoagulantia, trombocyth&mning eller annan k&nd koagulationsrubbning?
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Ja ifylles om patienten star pa nagot av foljande lakemedel: Waran, NOAK, Brillique, Clopidogrel,
Arixtra, Fragmin dver 5000E eller om patienten har en kdnd medfédd eller férférvarvad
koagulationsstdrning av annat skal.

Planerad behandlingstid kortare &n 5 dagar?
Jad Nej O

Uppskattas utifran patientens nuvarande tillstand.

Behov av daglig provtagning som ej kan tas kapillart?
Ja O Nej I

Ja ifylles om ni behdver folja blodprover dagligen (eller oftare) under flera sammanhéangande dagar
och dessa prover gj kan tas kapillart (eller vendst pa annat sétt).

All provtagning ur infarter forkortar dess livslangd avsevart framférallt galler detta Midline. Finns
behov av provtagning dagligen under flera dagar som ej kan genomféras pa annat satt ar det
lampligare att anlagga CVK. Detta &r dock mer invasivt for patienten och forknippat med stérre risk.
Enstaka provtagningar kan tas ur Midline forutsatt att den efterspolas med minst 20 ml NaCl 9mg/ml.

Administrering av karlretandelésning som ej kan ges perifert?
(Cytostatika, TPN, med flera)

Ja ifylles och vad specificeras om infarten ska anvandas till karlretandesubstanser som ej far ges i
PVK, exempelvis TPN och cytostatika. Vid osakerhet kring om en substans kan ges i PVK kryssa ja
och specificera vilket lakemedel som ska ges.

Ovrigt av betydelse for dtgarden anges i fritext nedan:
Exempelvis: Smittsamhet? Sederingsbehov? Specifikt 6nskemal om infartstyp/lokalisation/tidpunkt?

Har anges om:

e Patienten har ndgon smitta som gor att denna ej kan vistas bland andra patienter utan sarskilda
rutiner eller om det finns k&nd blodsmitta.

e Det finns ett behov av sedering pga mycket kraftig oro eller uttalad kognitiv paverkan. Detta
gors endast i undantagsfall och efter 6 timmars fasta.

e Det finns nagot specifikt onskemal om vilken typ av infart som ska anlaggas, exempelvis
onskemal om PICC-line till patient med planerad cytostatika. Det ar dock alltid narkoslakaren
som beslutar vilken typ av infart som anlaggs i slutdndan.

e Man 6nskar inlaggande ett specifikt datum i framtiden exempelvis infor planerad rontgen eller
uppstart av cytostatika. Specificera datum och tid fér 6nskemal.

e Annat av betydelse for atgarden.
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