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Halscysta, medial - operation

Sammanfattning

Rutinen beskriver symtom, diagnostik, pre- och postoperativa

atgarder vid operation av medial halscysta.

Forutsattningar
Klinik
Rest av Ductus Tyreoglossus i samband med nedvandring av

tyreoidea under fosterstadiet. Kaudalt men ibland anteriort eller

posteriort om os Hyoideum.

Kan finnas over hela strackan mellan os Hyoideum och
Tyreoideakorteln, ibland lateralt om medellinjen. Elevation vid

svaljning och tungprotrusion.
Utredning
Klinisk undersokning (palpation, anamnes, fiberskopi)

FNP: respiratoriskt epitel och skivepitel. Om mgjligt &ven FNP hos
barn efter bed6vning med EMLA.

CT. Kan ofta undvikas hos barn.
Eventuellt ultraljud (med FNP)
Hb, blodgruppering.

Diffrentialdiagnoser

Lymfadenit, metastas i lymfkortel.
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Operationsindikation medial halscysta
Fortsatt kvarstdende resistens vid operationstillfille

Utlakt infektion
Verifierat CT fynd (oftast inte hos barn)

Verifierad FNP

GenomfoOrande

Prioritering

3 méanader

Vardniva

Inneliggande i narkos.

Preoperativt overvagande

Utredning som ovan. Infektionsfritt (antibiotika vid behov fore op)

Hos barn kan man i en del fall avvakta spontanldakning.

Postoperativ anvisning

Dran- och suturtagning om 7—10 dagar hos dsk. Information om

blodning, infektionsrisk. Antibiotika inte nodvandigt regelmassigt,

bara i undantagsfall.
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