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Barnögon - Uppföljning av patient med  

Marfans syndrom 

Sammanfattning 
Dokumentet innehåller riktlinjer för uppföljning av patienter med 

Marfans syndrom.  

 

Förutsättningar 
Marfans syndrom är en genetisk sjukdom som bland annat påverkar 

ögonen. Sjukdomen är associerad med närsynthet, linsluxation samt i 

viss mån ökad risk för näthinneavlossning och glaukom. Hos barn 

medför det risk för amblyopi.  

 

Genomförande 
Barn ska minst årligen kontrolleras avseende refraktion, visus, tryck, 

lins- och näthinnestatus. Ytterligare kontroller bestäms individuellt, vid 

behov till  

exempel vid amblyopi-behandling eller linsluxation. Äldre barn 

instrueras att själva kontrollera synen på ett öga i taget och höra av sig 

vid synförändringar. Därefter kan okomplicerade fall kontrollera tryck på 

Ögonmottagningen eller hos optiker. I övrigt bestäms individuell 

uppföljning.  
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