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Konisering i lokalanestesi pa
gynekologisk mottagning

Sammanfattning

For att ta bort cellforandringar pa livmodertappen kan man utfora konisering
med hjélp av diatermislynga (glodtrad), detta utfors polikliniskt pa gynekologisk
mottagning.

FOrutsattningar

Patienten samtalar férst med barnmorska som informerar om hur operationen gar
till, efterfragar eventuell allergi och gar igenom Operation pa gynekologisk
mottagning - Checklista. Patienten erbjuds Emla-salva/Tapin (att smorja in
slidoppningen med) tablett Diklofenak 50 mg samt eventuellt tablett Oxascand 5
mg vid oro. Patienten sitter sedan ner i vantrummet 30 - 60 min. Barnmorska
skriver in givna lakemedel i lakemedelsmodulen i Melior.

Genomforande

Innan patienten anlander till operationsrummet
Ta fram:

Carbocain-adrenalin 10 mg + 5 mikrogram/ml
Attiksyra 5 % och jod

PAD-remiss + formalinburk, etikett
Rapportblankett — Behandling av cervixdysplasi
Diatermiplatta

Handskar

”Linjal” 1 papper, 6ronpinne

Korkplatta, uppnalningsmall, nalar

VASTRA
Dokument-ID: SAS9641-1173499273-99 GOTALAN DSREGIONEN

Rubrik: Konisering i lokalanestesi pa gynekologisk mottagning Ya
Version: 8.0 V


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9641-1173499273-130/surrogate/Operation%20p%c3%a5%20gynekologisk%20mottagning%20-%20Checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9641-1173499273-130/surrogate/Operation%20p%c3%a5%20gynekologisk%20mottagning%20-%20Checklista.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Duka upp rent (med steril duk 6ver och under).

Diatermikula + diatermihandtag
Sjalvhallande isolerat spekulum
Spruta 10 ml 2 st med luer-lock fattning
Kanyl 1,2 x 50 mm

Kanyl orange 0,50 x 16 mm

2 elefanttorkar

7 sma torkar

1 medicinmugg med attiksyra 5 %
1 medicinmugg med jod

Lang peang

Sprutférléangare

Tip cleaner

Patienten visas in till operationsrummet och halsar pa ldkaren som hor efter om
patienten har nagra fragor.

Nar patienten anlant till operationsrummet

Satt diatermiplatta pa hoger lar och satt pa apparaten och 6nskad styrka.
Lagg steril duk under patienten.

Ta fram lamplig slynga.

Under diatermibehandlingen anvénds utsug.

Operation

Operatdren har plastforklade, eventuellt munskydd och undersokningshandskar pa
sig. Kolposkopi utfors efter att isolerat sjalvhallande speculum har satts in.
Eventuell kondom pa speculumet for att halla undan slidvaggarna.
Infiltrationsbeddvning med cirka 10 ml injektionsldsning Carbocain-adrenalin

(10 mg/ml + 5 mg/ml) injiceras i cervix utanfor planerat operationsomrade
forslagsvis kl 2, 5, 7 och 11. Tio ml-sprutor med sprutférlangare och tunn orange
kanyl anvands.

Diatermiapparaten skall vara installd pa Program 1 (Dry cyt 40 och Forced coag 35),
utsugsapparaten skall vara instélld pa 90. Skéar ut slyngkonen i jamn takt

(cut pa diatermihandtaget), om mojligt i en bit. Blodstilla med diatermikula

(koag. pa diatermihandtag). Om fortsatt blodning kan ytterligare inj. Cabocain-
adrenalin ges (dock totalt max 15 ml) alternativt blodstilla med silvernitratpinnar.
Vid mycket riklig blédning far i.v. infart séttas och 1 g Cyklokapron spatt i

100 ml steril NaCl infunderas som dropp under 10 min. Mét hjden pa slyngkonen
och montera den pa korkplattan med mall.
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Efter ingreppet
Patienten far sanitetsbinda.
Skoterska kontrollréknar torkarna innan patienten l[&mnar operationsrummet.

Opererande lakare informerar angaende provsvarsrutin och ger patienten
postoperativa rad.

PAD-remiss samt rapportblankett Behandling av cervixdysplasi till RCC ifylls
och journal/operationsanteckning dikteras. Lakare signerar lakemedelsmodulen
I datajournalen.
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