Patientinformation

Galler for: Kvinnoklinik Giltig fran: 2025-06-13
Innehéllsansvar: Asmaa Soubhi Said, (asmso), Overldkare Giltig till: ~ 2027-06-12
Godkand av: Karolina Andersson, (karan56), Verksamhetschef

Laparoskopi "titthalsoperation” -
hemgangsinformation

Du har genomgétt en laparoskopisk operation. For att operatoren skall
kunna arbeta med “titthélsinstrumentet” i magen har denna fyllts med
gas (koldioxid). Denna gas tappas ut da operationen avslutats. Under
operationen har andningen skétts genom en tub (slang) i luftstrupen.
Darfor kan du kidnna en irritation i halsen de narmaste dygnen.

Du fér inte kora bil och bor ta det lugnt resten av dygnet. At girna
lattsmalt mat idag.

De sma sdren pa magen har slutits med stygn som inte behover tas bort.
Du ska ta bort forbanden efter fem dagar. Du kan duscha trots att
forbanden sitter kvar.

Vi har tappat urinblasan pa urin, varfor det kan svida lite nar du kissar.
Det kan ocksa bldda lite fran slidan de narmsta 1-2 dygnen pa grund av
att vi anvant en tang pa livmodertappen under ingreppet.

Nastan alla patienter far ont i axlarna operationsdagens kvall, och
framfor allt dagen efter. Besvaren Okar vid djupa andetag. Detta ar inte
farligt och du kan ta till exempel paracetamol (Alvedon, Panodil) eller
ibuprofen (Ipren).

Vid behov kan du sjélv sjukskriva dig i upp till sju dygn.

Om du far ihallande illamaende, krakningar, kraftiga buksmartor, feber
Over 38 grader, rikliga blédningar eller andra oroande besvar, skall du
kontakta Kvinnoklinikens mottagning, tfn: 033 — 616 17 00.

Telefontid mandag — torsdag 07:00-16:00 samt fredag 07:00-15:00.
Ovrig tid kontaktas Sjukvardsradgivningen, tfn 1177.
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