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Kortisonbehandling hos

forlossningspatienter

Sammanfattning

Forlossningspatienter som behandlas med kortison kan ha en hamning av
binjurebarkens stressvar. Riktlinjen innehaller information om vid vilka
kortisondoser extra substitution bor ges och hur den genomfors.

FOrutsattningar

H&mning av binjurebarkens produktion av steroider kan foreligga vid
medicinering med kortison. Féljande perorala dosering prednisolon anses
inte hdmma binjurebarkens stressvar,

50 mg eller mindre varannan dag
10 mg eller mindre i en dos per dag

7,5 mg delat i tva doser dagligen

Patienter som under de tre senaste manaderna haft hogre doser &n detta
i mer &n en vecka ska ha substitution.

Utvartes kortisonsalva, -krdm eller —suppositorier anses trygga att
anvandas under graviditeten.

Genomforande
Se sjukhusdvergripande riktlinje Kortisonbehandling i samband med
operation.
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