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Férandringar sedan féregaende version
Lakemedelsandringar fran morfin till oxycodone samt tillagg av
Klonidin.
Sammanfattning
Dessa generella direktiv riktar sig till sjukskoterskor som tjanstgor vid
verksamhetsomrade anestesi, operation och intensivvard (AnOpIVA)
SAS.
Oxycodone enligt generella direktiv far saledes ges av sjukskoterska pa
AnOpIVA samtliga enheter som smartlindring vid akut smarta,
postoperativ smarta utan annan sirskild ordination eller foregdende
kontakt med lakare. Indikation och kontraindikationer ska alltid
beaktas enligt nedan.
Bakgrund
Oxycodone har mycket god effekt pa bland annat postoperativ smarta
och kan administreras bade intravenost, subkutant och
intramuskulart.
Rubrik: Oxycodone for behandling av akut smarta - generella direktivinom verks... .
Dokument-ID: SAS9004-593667208-73 Yg ggiz\fﬁNDSREGIONEN

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Oxycodone ska i gorligaste man administreras intravenost och ges

langsamt.

Subkutan injektion ar att foredra framfor intramuskular.

Fordelar med intravenos tillforsel

Patienten slipper "sticksmartan” forenad med subcutan
eller intramuskular administration

Anslaget blir snabbare, effekt kommer inom 10 minuter
Man kan titrera ut lagom individuell dos till patienten och

sedan anvanda den vid upprepad tillforsel

Oxycodone kan 6verviagas att kombinera med andra analgetika, det vill

sdaga paracetamol och NSAID/Cox haimmare samt klonidin om inga

kontraindikationer foreligger. Kombinationen har opioid besparande

effekt.

Indikationer

Akut smaérta, postoperativ smarta. Smarta dar icke-opioid analgetika
har tillracklig effekt.

Situationer da man ska radgdéra med narkoslakare
innan oxycodone ges

Intolerans mot opioider (enligt patienten eller
journalanteckning)

Slohet, sankt medvetandegrad

Andningspéverkan (<8 andetag per minut)
Symptomgivande astma

Somnapnésyndrom

Aktuell gallstensanamnes.

Njursviktande.

Vid epiduralbedovning med bupivakain, fentanyl, adrenalin
(sa kallad Breivik’s blandning) eller annan blandning av

lokalanestetika och opioid.
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Genomforande

Dosering av oxycodone till vuxna

Intravenos tillforsel

Spad 1 ml Oxycodone 10 mg/ml med 9 ml NaCl gmg/ml till
en styrka av 1 mg/ml

Dosering till vuxna ar 0,05 - 0,3 mg/kg dvs. stor
dosvariation

Titrera med upprepade doser om 0,05 mg/kg individuellt
Om patienten har mycket svara smartor (> 6 pa VAS-
skalan) borja med 0,1 mg/kg

Om tillracklig effekt inte erhallits pa given dos inom 5—-10
min ge ytterligare 0,05 mg/kg och fortsatt sa tills max 0,3
mg/kg getts. Om detta inte gett acceptabel smartlindring
(VAS <4) kontakta ansvarig narkosldkare.

Mot upp med tablettbehandling sa fort det ar mojligt.

For patienter med EDA/PCA giller sarskilt medicinskt
styrdokument.

Smartbehandling - per- och postoperativt med

epiduralkateter

PCA (Patient Controlled Analgesia)

For patient med kand ldngvarig smarta och opioidtoleranta

galler medicinskt. Akut smarta hos vuxna opioidtoleranta

patienter

Subkutan tillforsel

Anvand Oxycodone 10 mg/ml-

0,50 - 1,5 ml kan ges subkutant

Det tar 30 — 40 min innan denna dos har full effekt. Oxycodone 1

mg/ml 2 — 4 ml intravenost kan ges samtidigt.

Opioider kan anviandas i kombination vid svar smaérta alternativt oro

med:
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9004-593667208-44/surrogate/Sm%c3%a4rtbehandling%20-%20per-%20och%20postoperativt%20med%20epiduralkateter.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9004-593667208-44/surrogate/Sm%c3%a4rtbehandling%20-%20per-%20och%20postoperativt%20med%20epiduralkateter.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9004-593667208-87/surrogate/PCA%20(Patient%20Controlled%20Analgesia).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-28/surrogate/Akut%20sm%c3%a4rta%20hos%20vuxna%20opioidtoleranta%20patienter.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-28/surrogate/Akut%20sm%c3%a4rta%20hos%20vuxna%20opioidtoleranta%20patienter.pdf
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Catapressan, inj Catapressan 150 pug/ml. 1 ml spads med 9 ml NaCI 9

mg/ml. Ger en koncentration av 15 ug/ml, ges langsamt iv
Indikationer: Oro, smirta, hogt blodtryck

Kontraindikationer: Overkinslighet mot substanser, hypotension,
chock, bradyarytmi.

Dosering: Postoperativ och till intensivvardspatienter maxdos 75ug

iv. Darefter kontaktas ansvarig lakare.

Dosering av morfin till barn
Vid svar smarta ska opioider anvandas. Opioider ska alltid ges

intravenost eller oralt till barn och inte subcutant eller intramuskulart.
Till barn ges morfin alltid 1dngsamt intravenost. Aven hos barn
foreligger stora dosvariationer. Observera att barn 6ver 6 manaders
alder har samma halveringstid for morfin som vuxna, och det finns
inga hallpunkter for att barn i denna aldersgrupp skulle ha storre
benagenhet att utveckla andningsdepression dn vuxna. Se dven

sjukhusovergripande rutin om

Akut smarta och smartrelaterad oro hos barn och ungdomar

Morfinet spads enligt ovan till en styrka pa 1 mg/ml

Dosering av Morfin till barn> 6 manader
Dosering till barn ar 0,05 - 0,2 mg/kg.

Titrera med upprepade doser om 0,05 mg/kg.
Har barnet mycket ont borja med 0,1 mg/kg.

Doseringsintervall 3 - 4 timmar. Vid otillracklig effekt med 0,2 mg/kg
kontakta narkoslakare for fortsatta ordinationer. Barnen ska vara

under 6vervakning minst 1 timme efter senast givna morfindos.
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