OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: Anestesiklinik Giltig fran: 2026-05-28
Innehallsansvar: Jasreen Atwal, (jasat1), Overlikare Giltig till:  2028-05-28
Godkand av: Martin Henricson, (marhe193), Verksamhetschef
Lakemedel — generella
ordinationer for sjukskoterskor
vid verksamhetsomrade anestesi,
operation och intensivvard
(AnOpIVA), SAS
v . . o .
Férandringar sedan féregaende version
Justerat indikation propavan
Sammanfattning
Dessa generella ordinationer giller sjukskoterskor som tjanstgor pa
AnOpIVA, Sodra Alvsborgs Sjukhus.
o) . .
Innehallsforteckning
FOTUESATININEAT ... eiiiieeiiieeiecieeeeeeete et eere e e s e setee e e e s saae e e s s s raaeeesssenaessnnnns 3
(@S] 0103 084 o) i1 4 La (TR 5
PN 1<) 0 T2 s USSR 5
ACELYICYSTOIN ..ttt ettt ettt ettt s bt e st e s e e e e e sae e 5
Alfentanil (Rapifen®).....ccccveeiieiiiieiiiiiieeeeccite e eeecire e eeetree e e e ere e e e e s eaeeessaanaeeens 5
PN 003 T0Ys :1i0) s W (00) 6 P21 o) s 1<) [ Uuuuu PR 5
ARTOPIIL c. ettt ettt e ettt e et e e st e e e st e e s se e e e ast e s e seeessnseeeennaeesnneennns 5
Betametason (Betapred).......coocueeveieeieiieeniiieceiieeeceeeeeveeseree s re e s saeessaaeeseanee s 6
Calciumgluconat/Zeltacin (100 MZ/MI) ..ccoeoviiiiiiiiiiieieciieeeeeeee e 6
Rubrik: Likemedel — generella ordinationer fér sjukskéterskor vid AnOplIVA, SAS .
Dokument-ID: SAS9004-593667208-26 Ygggﬂ\fﬁNDSREGIONEN

Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

CaALAPTESAIL coeiieeeieieiiieieieeeeeeeceeeee e ee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e eesesasasasssssssssssssssnssanaanns 7
CaALAPTESAIL cooeieeeieeiieieieieeeeeeeeeeeee e ee e e eeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e esesssasasssassssssssssansssssanns 7
(05 (Telo> e Lo W (O15) () o) v ) U 7
DESIOTAtAAINIE ...eeeeieeiieiiiiiieieeee et ceeerrr e e e e e eeeeaassreeeeeeeeeessnsssssseeeeeas 7
Diazepam (Stesolid® NOVUIN).....cuuuiieieeiiiieieeiieee e e eeecree e eeevee e e e caae e e e eanaeas 8

Diazepam (Stesolid®).....cccccevvveeeeecvreeeeennnn. Error! Bookmark not defined.
Diklofenak (Voltaren, Diklofenak)................ Error! Bookmark not defined.
Droperidol (Dridol®) .....ccccvveeecieeeeiieeeiieeecieeeeteeeeeeeeereesereeeesrreesebeessraeessneens 9
DYNASTAL ...ttt e e e et e s s e e e e e n e aes 9
EFEATIN ..ottt ettt sttt 10
FENYLEITIN ..ottt ettt ettt 10
Furosemid (FUTIX®)) ....ueeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnnnns 10
GlUCOS .ottt Error! Bookmark not defined.
GIUCOS-NA-K ..ottt ettt et e e e st et s e st e s s e s st e sneenas 10
Ibuprofen (Brufen, Ibumetin®) .......ccceeeieeecieiieiiieieiiereieeesieeesieeeseeesseveeesaenas 11

Insulin, Human insulinanalog med snabb effekt (till exempel

Novarapid, LISPIo 100 ......cccccuiiieiiieeeiieeciieeeeieeeeeeeeeeaeeeeaeeesseeessseeessssessssssessnnns 12
K0S ettt ettt e e ettt e e e s sate e e e s ba e e s e s bt e e e e e baae e e e raaaeeennraaeeennanns 12
| IF25 0] o 1<) 1 2N IS 12
Metoklopramid (Primperamn) .........cceceeeveeeeeerreenneenneeenieeeeeeeeeeeeeeseessveesseeesanes 12
Metoprolol (SEIOKEN) ........ceiieciiiiiieiiie ettt ar e e e e rae e e e e 13
Y §Te F:V40) F:1's o REUUO U 13
MoOTfin 1 MG/ ..eeiiiiiiiieeeceee e e e re e e e erae e e e s aaaaeeeean 14
1Y 037 160 ) ES U 14
Pulver till oral 16sning i dospase (Kaliumklorid Makrogol)..........cccccueeeeveeennenn. 14
NP1 (05:6) s WAN i PRSPPI 14
BN P 1 (05: 0 s WU 15
Rubrik: Likemedel — generella ordinationer fér sjukskéterskor vid AnOpIVA, SAS 2 (24)

Dokument-ID: SAS9004-593667208-26

Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

NEZETIIMR) ettt ettt et e e et eeeeeta e e s e eaaaeseeennnessesnnnaesasennnasssennnaeseennnns 15
BN (015 51 1 s EO RN 16
NItrolNGUAIR) ....evveieeeiieeeiieeccieecctte ettt eee e e eae e e e ree e e aeessbaeesssseesnsaaeas 16
(0)33730) ir: V(o) F USRS 16
ONAANSELTON ...ceiueiieiiieiieeteeet ettt ettt s et e e r e e e bt e e bt e et e e see s seesneens 16
(0):e:V/< o110 0 W (S 10 o) w1 | SRS 16
(0474 (0T (o) s WU USSR PUURRRNE 17
(0) 4740016 (0] s USRS 17
Oxynorm, Oxycontin injektionsvatska 10 mg/ml.......c.cccooeerieirieirniiiieerieeeeeeeee 17
ParacetamiO] ........coeeeeeeiiiiiiiee et e e e e e e a e e e e e e e e nnraaaaaaaeeas 19
Petidin .c.c.eeveeeieeienienieeeeeeeeeeeeeeeeee e Error! Bookmark not defined.
| 0TS P21 <) 0 LG TR 19
PrOPavan ...t s e s e e e e e e s 19
Ringer-acetat InfusionsvatsKa.........ccceeeeriiiniiiiiiiiiiirieeeeteeeeeeeeeee e 19
RODINUL ...ttt ettt ettt st s 20
2110 - USRS 20
SUSCATA®) ...eeeuveerrieiiieiieriteete ettt et st st e st e e b et e sesee s st e sneesseeennens 20
TADIIL «eteeeitee ettt ettt e et e st e st st s na e e s nr e e e e nee e e nneeeans 20
Tavegyl® (KIEmastin) .....ccoceeerieiiieniieeeeeteeteeee ettt ettt e 20
Tranexamsyra (CyKIOKAPTON)........coovuierviiiniiiiniiiieeteeeeeeeee et 21
Zopiklone (Zopiklon, IMOVANE®) .......ceeeeeevireeieeiiieeeeeiereeeesireeeeeseveeeeesssvneeeans 21
/0] 03 e (=300 B (8811 Lo o1 ) OSSR 21
UPPIOLIINEG .ttt ettt et et e et e s e saeeeas 22
Referens- och lankforteckning ..........cooceeevieeiiiniiiniiiniieeeeeeeeee e 23
Forutsattningar

Nedanstdende lakemedel far, pa angiven indikation, ges av

sjukskoterska pa AnOPIVA:s avdelningar utan annan sarskild
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ordination eller foregdende kontakt med lakare. Administration av

lakemedel regleras av géllande dokument pa sjukhuset och kliniken.

Administrerade lakemedel skall dokumenteras i Melior

lakemedelmodul. Se dven Likemedelshantering — speciella rutiner

inom anestesikliniken.

I rutinen finns de viktigaste kontraindikationerna angivna, for mer
ingaende information se FASS. Vid minsta tveksamhet ska ansvarig

lakare kontaktas.

Generella ordinationer for morfin finns i eget dokument: Oxycodone
for behandling av akut smarta vid anestesikliniken — generella

direktiv.
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Genomfbrande

Adrenalin

injektionsvatska, 16sning 1 mg/ml, injektionsvitska, l0sning 0,1 mg/ml

e Vid A-HLR. Se riktlinje: HLR-genomférande vid SAS
inklusive Akutlikemedel for HLR respektive anafylaxi, SAS.

Acetylcystein

Losning for nebulisering 200 mg/ml

Indikationer Slemlosande, kronisk bronkit

Kontraindikationer | Forsiktighet vid astma eller tidigare bronchospasm.

Annan anmarkning | OBS kan ge en stor mangd tunt sekret

Dosering 2 ml, bor ges tillsammans med bronkvidgande, till
exempel inhalation Salipra alternativt Nacl 9 mg /ml

Maxdos 3mlx3

Alfentanil (Rapifen®)

Injektionsvatska, 16sning 0,5 mg/ml

Indikationer Smarta vid vindning och mindre omlaggningar samt hoga
VAS nivaer vid postoperativ vard

Kontraindikationer | Overkinslighet mot substansen. Andningsdepression

Dosering 0,5—2,0 mg, 5 minuter innan planerad atgard. Om storre
mangd behovs kontakta narkoslakare for ordination.

Maxdos 4 ml/30 minuter, maxdos 10ml

Amiodaron (Cordarone)
Injektionsvitska, 50 mg/ml. Amiodaron ska normalt spadas i glukos

50 mg/ml men vid HLR-situation inom anestesiklinikens verksamhet

kan det ges outspatt i valfungerande intravenos-nal (iv-nal). Outspadd

16sning far aldrig ges i intraosseos nal.

e Vid A-HLR.

e Seriktlinje: HLR-genomforande vid SAS inklusive
Akutlikemedel for HLR respektive anafylaxi, SAS.

Atropin

Injektionsvatska 0,5 mg/ml
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e Riktlinje: Likemedel — barndosering vid operation och

Indikationer Bradykardi (hjartfrekvens under 50 slag/ min) med
cirkulationspaverkan. Kontakt med narkoslakare.

Kontraindikationer | Svar hjartsjukdom (karlkramp, aortastenos),
urinretention

Dosering Vuxen; 0,5—1 ml
Barn; 0,01 mg/kg

Maxdos Maxdos 1 ml (0,5 mg)

Betametason (Betapred)
Injektionsvatska, 16sning 4 mg/ml

e Riktlinje: Postoperativt illamaende och krakningar —

profylax och behandling

Indikationer Behandling och profylax mot illamaende och krakning i
anslutning till anestesi.

Kontraindikationer | Kind 6verkanslighet mot steroider. Relativ
kontraindikation; diabetes, vilj i forsta hand
kombinationen Droperidol och Ondansetron.

Dosering 0,5—2 ml (0,15 mg/kg iv upp till 8 mg).

Maxdos 2,0 ml (8 mg)

Calciumgluconat/Zeltacin (100 mg/ml)

Injektionsvitska

Indikationer Hypocalcemi (om jon Ca 2+ <1,12) vid
start av dialys med CI-Ca dialysat

Kontraindikationer Hypercalcemi, stensjukdom

Dosering 10 ml intravenost, ges under cirka 5
minuter (aktiv supstans Zeltacin och
Calciumgluconat innehéller samma
mangd)

Maxdos 10 ml, hogre doser ordineras av lakare.
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Catapresan

Tablett 75 ug. Klonidin APL, oral 10sning 20ug/ml
Indikationer Oro, smirta, hogt blodtryck
Kontraindikationer Overkinslighet mot substansen,

hypotension, chock och brady arytmier

Dosering 1—2 tabletter vid behov, 1-3ml vb

Catapresan

Injektionsvatska 150 pug /ml
Indikationer Oro, smarta, hogt blodtryck, PONV
Kontraindikationer Overkinslighet mot substanser,

hypotension, chock och brady arytmier.

Dosering Inj Catapressan 150 ug/ml. 1 ml spads med|

9 ml NaCI 9 mg/ml. Ger en koncentration
av 15 ug/ml, ges langsamt

Maxdos Postoperativ maxdos 75ug iv.
Intensivvardspatienter max dos 75ug iv.
Darefter kontaktas ansvarig lakare.

Eterocoxib
Tablett 30, 60, 90, 120 mg

e Riktlinjen: Premedicinering infor anestesi

Indikationer Premedicinering vuxna, mot smarta, inflammation och
feber

Kontraindikationer | Graviditet. Njursvikt, hjartsvikt, astma, blodning.Se
riktlinjen; Premedicinering infor anestesi

Dosering Enligt riktlinjen; Premedicinering infor anestesi. 60-
120mg
Maxdos 120 mg/dygn

Desloratadine

Tablett 5 mg
Indikationer Allergisk rinit, urtikaria, klada.
Kontraindikationer | Overkinslighet for aktuellt imne.
Dosering 1 tablett vid behov
Maxdos 1 tablett (5 mg)
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Diazepam (Stesolid® novum)
Injektionsvatska, emulsion, 5 mg/ml

Indikationer Kramper, svar akut angest

Kontraindikationer | Overkinslighet mot bensodiazepiner eller aktuellt
hjalpamne, myastenia gravis, somnapné,
svar leverinsufficiens, svar respiratorisk insufficiens.

Dosering Status epilepticus:
initialt 2—4 ml (10—20 mg) iv. darefter vid behov 2—4 ml
(10—20 mg) under de narmaste timmarna.

Maxdos 20 mg/timme
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Droperidol (Dridol®)

Injektionsvatska, 1osning 2,5 mg/ml

e Riktlinje: Postoperativ illaméende och krakningar —

profylax och behandling

Indikationer

Behandling och profylax av illamédende och krakning i
anslutning till anestesi.

Kontraindikationer

Kand overkanslighet.

Kand eller misstankt forlangning av

QT-intervall, QTc> 459 msek hos kvinnor, QTc > 440
msek hos man.

Bradykardi [ 55 slag/min.

Hypokalemi

Feokromocytom

Coma

Forsiktighet vid; Hjartsvikt/hjartarytmi. Leversvikt. Vid
graviditet och amning far moderns behov styra.

Dosering

0,6—1,25 mg (0,25—0,5) ml intravenost. Om patienten har
kvarstaende illamdende kontakta ansvarig narkoslakare,
(cirka 0,02-0,05 mg/kg iv)

Maxdos

1,25 mg (0,5 ml)

Dynastat

Injektionsvatska 40mg

Indikation

Postoperativ smirta, premedicinering

Kontraindikation

Allergi mot ASA/NSAID. Aktivt ulcus
eller GI-blodning, graviditet och amning,
perifer karlsjukdom, Cerebrovaskular
sjukdom, lever- eller hjartsvikt:
Ischemisk hjartsjukdom. Inflammatorisk
tarmsjukdom.

Dosering

40 mg iv. Efter 6 timmar kan eventuellt
ytterligare 20 mg ges efter kontakt med
ansvarig lakare
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Injektionsvatska, l10sning 50 mg/ml

Indikationer Patienter med blodtrycksfall i samband med sedering eller
smartlindring t.ex. vid epiduralanalgesi.

Kontraindikationer | Coronar hjartsjukdom, trangvinkelglaukom

Dosering Efedrin 50 mg/ml. 1 ml spads med 9 ml NaCl 9 mg/ml
vilket ger en koncentration av 5 mg/ml. 1—2 ml ges
intravenost till adekvat blodtryckssvar. Om patienten inte
svarat pa 5 ml (25 mg) kontakta ansvarig narkoslakare.

Maxdos 6 ml (30 mg) givet vid samma tillfalle (inom 30 minuter)

Fenylefrin

e Injektionsvatska, 16sning 0,1 mg/ml

Indikationer Blodtrycksfall till f6ljd av vasodilation efter utbredd
sympatikusblockad. Vasokonstriktion dar endast alfa-effek
efterstravas. Forstahandsmedel vid bland annat angina
pectoris och snabba formaksflimmer.

Kontraindikationer | Eventuell 6verkanslighet

Dosering 0,5—2 ml intravenost som stotdoser.

Maxdos Maxdos 6ml. Vid upprepade doser kontaktas ansvarig

anestesiolog.

Furosemid (Furix®)
Injektionsvatska, 16sning 10 mg/ml

Indikationer Normovolema patienter utan hypotension (systoliskt bltr >

90 mmHg) som har smé diureser (< 0,5 ml/kg/timma)
Kontraindikationer | Hypovolemi

Hypotension <systoliskt blodtryck 9o mmHg
Leverkoma.
Kiand allergisk reaktion mot Furosemid och nérstaende
sulfonamider

Dosering 1—-4 ml

Maxdos 8 ml

Glucos-Na-K

Infusionsviatska, 100 mg/ml

Rubrik: Likemedel — generella ordinationer fér sjukskéterskor vid AnOplIVA, SAS
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Indikationer For peroperativ vatske- och energitillforsel da dven
natrium och kalium skall ges. Som del av parenteral
nutrition

Kontraindikationer | Hyperkalemi, hypoglykemi, 6verviatskning

Dosering 1 000 ml x 1—2/dygn, justeras individuellt beroende pa

alder, kroppsvikt och klinik. Minimibehovet av glukos per
dygn ar 2 g/kg. Infusionstakten bor inte 6verskrida 10
ml/kg och timme med avseende glukosinnehéllet och
kalium bor inte administreras med hogre takt 4n 20
mmol/tim.

Maxdos 2 000 ml

Ibuprofen (Brufen, Ibumetin®)

Oral suspension 20 mg/ml,

Tablett 200 mg, 400 mg, 600 mg

e Riktlinje: Premedicinering infor anestesi

Indikationer Premedicinering, mot smarta, inflammation och feber

Kontraindikationer | Allergi mot eller astma utlost av ASA och NSAID,
gastrointestinal blodning, ulcus, leverpaverkan,
hjartsvikt, graviditet i tredje trimestern, relativ
kontraindikation; njursvikt

Dosering Enligt riktlinjen; Premedicinering infor anestesi.
Maxdos 1200 mg / dygn
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Insulin, Human insulinanalog med snabb effekt (till
exempel Novarapid, Lispro 100)
Injektionsvatska, l1osning 100 E/ml

e Riktlinjer: Insulinterapi pa vuxna intensivvardspatienter,
SAS Borés. [9], Perioperativt omhindertagande av
diabetespatienter - riktlinjer for narkoslakare och

sjukskoterskor

Indikationer Diabetes mellitus

Kontraindikationer | Hypoglukemi. Kidnd overkanslighet mot humant insulin
eller mot hjalpamne

Forsiktighet Patienter med anamnes pa insulinkénslighet
Dosering Som allman riktlinje

Malvarde p-glucos: | p-glucos > 15 mmol/l, ge 12 E NovoRapid s.c/iv.
4—12 mmol/] p-glucos 12-15 mmol/l, ge 8 E NovoRapid s.c/iv.

p-glucos 10-12 mmol/l, ge 6E Novorapid (ges om
samma varde ar uppmatt vid tva tillfallen)

Maxdos Saknas — vid mycket svarinstallt p-glukos kontakta
ansvarig anestesiolog

Behandlingskontroll | Ny p-glukos senast efter tva timmar, tidigare vid behov.

Kajos
Oral 16sning 33 mg (0,85 mmol) K+/ml
Indikation Hypokalemi. P-kalium <3,6 mmol/L
Kontraindikationer Hyperkalemi, njurinsufficiens.
Overkinslighet mot den aktiva
substansen.
Dosering 15—30 ml per os, enstaka dos
Laxoberal®

Orala droppar, 10sning 7,5 mg/ml (Natriumpikosulfat)

Indikationer Alla patienter med enteral nutrition som star pa opoider
och eller har férstoppning

Kontraindikationer | Diarré, 6verkanslighet mot &mnet

Dosering 10—20 droppar till kvallen

Maxdos 20 droppar

Metoklopramid (Primperan)
Injektionsvatska 5 mg/ml,
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e Riktlinje: Postoperativ illamaende och krakningar —

profylax och behandling
Indikationer Forebygger postoperativt illamaende, behandling skall ges
tidigt, ges efter kontakt med kirurglakare vid
tarmoperationer.

Kontraindikationer | Se FASS. Overkinslighet, neurologiska besvir,
tarmsjukdom mm.

Dosering 10 mg

Maxdos 30 mg/ dygn

Metoprolol (Seloken)

Injektionsvitska 1 mg/ml

Indikationer Supraventrikular takyarytmi, uttalad hypertoni
Kontraindikationer | Ett flertal allvarliga kontraindikationer finns, se FASS.se
viktigast ar; kind hjartsvikt, chock, 2: a eller 3:e gradens
AV-block, sjukt sinus-syndrom, sinoatriellt block,
bradykardi (vilopuls under 50 slag per minut fore
behandling), hypotension (systoliskt blodtryck under 9o
mm Hg), acidos, bronkiell hyperreaktivitet (som vid

bronkialastma)

Dosering 1—2 ml/minut intravendst var annan minut upp till max
10 ml, f6lj blodtryck och puls.

Maxdos 10 ml

Midazolam
Injektionsvatska, 16sning 1 mg/ml, tablett 7,5 mg,

Mixtur 1 mg/ml, rektalgel 3 mg/ml
e For premedicinering se riktlinje: Premedicinering infor

anestesi

Indikationer Oro och dngest

Kontraindikationer | Myastenia gravis. Overkiinslighet mot bensodiazepiner,
somnapnésyndrom. Forsiktighet nar det géller aldre
personer.

Dosering Till vuxna 0,5—3 ml givet intravenost.

Nar det galler premedicinering till barn se riktlinjer
Premedicinering infor anestesi.

Maxdos 3 ml (3 mg) intravenost

Rubrik: Likemedel — generella ordinationer fér sjukskéterskor vid AnOplIVA, SAS 13 (24)
Dokument-ID: SAS9004-593667208-26
Version: 9.0



https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/9977/Postoperativt%20illam%c3%a5ende%20och%20kr%c3%a4kningar%20-%20Profylax%20och%20behandling%20av%20vuxna%20vid%20S%c3%84S.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/9977/Postoperativt%20illam%c3%a5ende%20och%20kr%c3%a4kningar%20-%20Profylax%20och%20behandling%20av%20vuxna%20vid%20S%c3%84S.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/9917/Premedicinering%20inf%c3%b6r%20anestesi.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/9917/Premedicinering%20inf%c3%b6r%20anestesi.pdf?a=false&guest=true

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Morfin 1 mg/ml

Injektionsvatska 1 mg/ml

e Riktlinjer: Barndosering vid operation-lakemedel

Indikationer

Vuxna patienter och barn med akuta smarttillstand, folj
rekommendationer i sarskild riktlinje

Kontraindikationer

Grav njurinsufficiens, dldre, slohet, andningspaverkan
(andningsfrekvens <8), symptomgivande astma,
somnapnésyndrom, overkanslighet mot substansen.

Dosering

For subcutan administrering: 5—20 mg beroende pa
patientens alder och vikt

For intravenos administrering; 1 ml Morfin 10 mg/ml
spads med 9 ml NaCl 9 mg/ml, till 1 mg/ml.

Dosen titreras beroende pa patientens éalder och vikt 1-3
mg per gang var femte minut till dess att patienten ar
smartfri.

For intravenos administrering till barn: Morfin 1mg/ml
spades med 9ml Nacl gmg/ml, till 0,1mg/ml. 0,1mg/kg
starta med halva dosen

Maxdos

120 mg/24 timmar

Movicol

Riktlinje: Nutrition inom intensivvarden (vgregion.se)

Pulver till oral I16sning i dospase (Kaliumklorid

Makrogol)
Indikationer Alla patienter med enteral nutrition
Kontraindikationer | Pagaende diarré
Dosering 1 dospéase 1—3 ganger dagligen
Maxdos 3 dospasar (vid leverencaphalopathi ges hogre doser dessa
ordineras av lakare)
Naloxon APL

Oral 16sning 1 mg/ml

Riktlinje: Nutrition inom intensivvarden (vgregion.se)

Indikationer Samma som Laxoberal
Kontraindikationer Overkinslighet mot Amnet
Dosering 6 ml x3
Maxdos 18 ml/dygn
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Naloxon

Injektionsvatska 0,4 mg/ml

e Riktlinje: Likemedel — barndosering vid operation. (det

finns ett flertal riktlinjer som reglerar administrationen av

naloxon vid opioidoverdosering)

Indikationer Andningsdepression (<8 andetag/min) p.g.a.
opiatpaverkan (Morfin, Fentanyl, Rapifen®)
Kontraindikationer | Ev. overkanslighet mot Naloxonhydroklorid
Dosering 0,25 ml (0,1 mg) ges iv. Kan upprepas till dess patienten
aterfatt god andning
Maxdos 1ml (0,4 mg)
Nezeril®
Nasspray, 0,25 mgyml alt 0,5 mg/ml (Oximetazolin)
Indikationer Nastappa
Kontraindikationer | Overkinslighet
Dosering 1—2 spraydoser i var nasborre
Maxdos 4 doser
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NiQuitin

Depotplaster 14 mg/24 timmar, 21 mg/24 timmar

Indikationer Mot nikotinabstinens vid rokning och snusning.

Kontraindikationer | Overkinslighet. Akut myokardinfarkt, instabil angina,
allvarlig hjartarytmi eller nyligen genomgangen
cerebrovaskular sjukdom.

Dosering 1 plaster appliceras per dygn. 14 mg/24 timmar for
patienter som roker mindre dn 20 cigaretter per dygn och
21 mg/24 timmar for de som roker mer an 20 cigaretter
per dygn.

Maxdos 1 plaster per dygn.

Nitrolingual®

Sublingualtablett 0, 25 mg (Glycerylnitrat)

Indikationer Kupering av anginaattack
Kontraindikationer | Se FASS.se, misstankt hogt intrakraniellt tryck
Dosering 1—2 tabletter appliceras under tungan
Maxdos 2 tabletter
Omeprazol
Enterokapsel, hard 20 mg
Indikationer Epigastralgier, halsbrinna, sura uppstotningar
Kontraindikationer | Se FASS.se, 6verkanslighet mot ingdende amnen.
Dosering 1-2 tablett vid behov
Maxdos 2 tablett
Ondansetron

Injektionsvatska, 16sning 2 mg/ml

¢ Riktlinje: Postoperativ illamaende och krakningar —

profylax och behandling

Indikationer Behandling och profylax mot illamaende och krakning i
anslutning till anestesi.

Kontraindikationer | Overkinslighet mot 5-HT3-antagonister. Forsiktighet vid
nedsatt leverfunktion. Forsiktighet vid 1angt QT-syndrom.

Dosering 0,1 mg/kg iv — upp till 8 mg.

Maxdos 8 mg

Oxazepam (Sobril)
Tablett 10 mg, 15 mg
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e Riktlinje Premedicinering infor anestesi [4 s. 10]

Indikationer

Premedicinering vid stark oro eller dngest

Kontraindikationer | Sankt medvetandegrad, fordrojd ventrikeltémning,

myastenia gravis, somnapnésyndrom

Dosering Enligt riktlinjen; Premedicinering infor anestesi, 1 tablett
vid behov.
Maxdos 15 mg
Oxykodon

OxyContin®, OxyNorm®), Targiniq), OxyContin®, depottablett 5 mg,

10 mg, 20 mg, OxyNorm(®), kapsel 5 mg, 10mg, 20mg. OxyNorm®

Oral l6sning 1 mg/ml Targiniq (Naloxon Oxykodon), depottablett, 10
mg/5mg, 5 mg/2,5 mg

e Riktlinje:

Premedicinering infor anestesi

Indikationer

Smarta, premedicinering infér smértsamma ingrepp.

Kontraindikationer

Sekretstagnation, andningsdepression, kramper,
medvetandepaverkan, akuta buksmartor, grav leversvikt.
Forsiktighet vid njursvikt och till dldre patienter.

Dosering Enligt riktlinjen; Premedicinering infér anestesi.
Maxdos Per os 20 mg. Kontakta darefter narkoslakare.
Oxykodon

Oxynorm, Oxycodone injektionsvatska 10 mg/ml.
e Riktlinje: Oxycodone for behandling av akut smarta vid

anestesikliniken - generella direktiv

Indikationer Akut smarttillstdnd till vuxna patienter. Folj PM "Morfin
for behandling av akut smarta vid anestesikliniken”. Inj.
Oxynorm 10mg/ml, spades till img/ml med Nacl gmg/ml
oml.

Kontraindikationer | Sekretstagnation, andningsdepression, kramper,
medvetandepaverkan grav leversvikt. Forsiktighet vid
njursvikt och till aldre patienter.

Dosering For subcutan administrering: inj.oxycodone 1omg/ml, 0,5-
2ml beroende pa patientens alder och vikt
For intravenos administrering, 1ml oxycodone 1omg/ml
spads med 9gml Nacl gmg/ml, till 1mg/ml.
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Dosen titreras beroende pa patientens alder och vikt, ge 1-
3ml per gang var femte-tionde minut till dess att patienten
ar smartfri.

For intravenos smartlindring till barn, inj oxycodone
1mg/ml spads med 9ml Nacl gmg/ml, till 0,1mg/ml.
0,1mg/kg, starta med halva dosen.

Maxdos

6ml/dygn. Kontakta darefter narkoslakare.
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Paracetamol

Alvedon, Panodil, Paracetamol,

oral 16sning 24 mg/ml; suppositorier, 60 mg; 125 mg; 250 mg; 500

mg; 1 g; tablett, 500 mg; munloslig tablett 500 mg; infusionslosning

10 mg/ml.

e Riktlinjen: Premedicinering infor anestesi.

Indikationer Akut och kronisk smarta. Hyperpyrexi. Intravenos
administrering kan 6vervagas vid korttidsbehandling av
medelsvar smarta da paracetamol inte far, eller patienten
inte vill ta oralt eller rektalt.

Vid PONV.
Aven undantagsvis for att inte stora nattsémn.

Kontraindikationer | Svar hepatocellular skada, ffa vid dehydrering och/eller
malnutrition Hyperbilirubinemi

Dosering Enligt riktlinjen; Premedicinering infor anestesi.

Maxdos Vuxna och barn >15 ar: 1g x 4
Barn: 75 mg/kg/dygn

Postafen®

Tablett, 25 mg (Meklozin)

Indikationer Profylax mot postoperativ illamaende
Kontraindikationer | Se FASS.se
Dosering 1 tablett vid behov
Maxdos 2 tabletter
Propavan
Tablett, 25 mg (Proplamazin)
Indikationer Tillfallig somnrubbning.
Kontraindikationer | Nedsatt lever- och/eller njurfunktion
Dosering 1—2 tabletter till natten
Maxdos 2 tabletter

Ringer-acetat Infusionsvatska

Infusionsvatska

Indikationer Vatskeersattning, isoton, hypoton eller dehydrering.
Kontraindikationer | Overvitskad patient.

Dosering 1 000 ml. Efter behov.

Maxdos 2 000 ml
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Robinul
Injektionsvatska, 10sning 0,2 mg/ml (Glykopyrron)

e Riktlinje: Likemedel — barndosering vid operation

Indikationer Preoperativt for att reducera salivsekretionen i munhala,
luftror och svalg och for att minska risken for bradykardi.

Kontraindikationer | Se FASS.se

Dosering For barn se riktlinje, vuxna 0,2 mgivx 1
Maxdos 1ml (0,2 mg)
Salipra

Losning for nebulisering, 0,5 mg/2,5 mg

Indikationer Bronkospasm, KOL behandling

Kontraindikationer | Hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati eller takyarytmi.

Anmairkning Forsiktighet vid ischemisk hjartsjukdom, arytmier, svar
hjartsvikt, hypertyreos eller feokromocytom
Dosering 2,5 ml
Maxdos 2,5 ml x4 Max
Suscard®
Buckaltabletter, 2,5 mg (Glyceryltrinitrat)
Indikationer Kupera angina pectoris
Kontraindikationer
Dosering 1—2 tabletter under tungan vid behov
Maxdos 4 tabletter
Tapin

Plaster (Lidokain, Prilokain)

e Riktlinje: Premedicinering infor anestesi

Indikationer Bedovning av huden infor nalsattning eller sarvard
Kontraindikationer

Dosering Enligt riktlinjen; Premedicinering infor anestesi.
Maxdos 10 plaster vid ett behandlingstillfalle

Tavegyl® (Klemastin)

Injektionsvatska, losning 1 mg/ml;

Tablett, 1 mg

Rubrik: Likemedel — generella ordinationer fér sjukskéterskor vid AnOplIVA, SAS 20 (24)
Dokument-ID: SAS9004-593667208-26
Version: 9.0


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/17309/L%c3%a4kemedel%20-%20barndosering%20vid%20operation.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/9917/Premedicinering%20inf%c3%b6r%20anestesi.pdf?a=false&guest=true

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rubrik: Likemedel — generella ordinationer fér sjukskéterskor vid AnOplIVA, SAS

Indikationer Klada

Kontraindikationer | Myastenia gravis

Dosering 1—2 mg ges langsamt intravenost.
Tablett 1—2 mg per os, max 3 ggr

Maxdos 2 mg vid samma tillfalle, kan upprepas tre ggr till max 6
mg.

Tranexamsyra (Pilexam)
Injektionsviastka 100 mg/ml

Indikationer Prevention och behandling av blodningar orsakade av
generell eller lokal fibrinolys hos vuxna.

Kontraindikationer | Trombotiskt tillstand, makroskopisk hematuri

Dosering 1omlx1

Maxdos Maxdos 2 g, 20 ml

Zopiklone (Zopiklon, Imovane®)

Tablett, 5 mg, 7,5 mg

Indikationer Vuxna patienter med tillfalliga insomningssvarigheter. Pa
IVA ofta som tillagg till annan peroral eller parenteral
sedering.

Kontraindikationer | Grav leverinsufficiens, myastenia gravis, overkanslighet
mot substansen.

Dosering 1 tablett kan upprepas med ytterligare 1 tablett efter 1—2
timmar.

Maxdos 2 tabletter

Zolpidem (Stilnoct)

Tablett, 5 mg

Indikationer Vuxna patienter med tillfalliga insomningssvarigheter pa
intensivvardsavdelning. Som tillagg till annan peroral eller
parenteral sedering.

Kontraindikationer | Grav leverinsufficiens, myastenia gravis, overkanslighet
mot substansen.

Dosering 1 tablett kan upprepas med ytterligare 1 tablett efter 1—2
timmar.

Maxdos 2 tabletter
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Uppfdoljning
Givna ldkemedel skall inforas i patientjournalens ladkemedelsmodul

enligt gillande foreskrifter.
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likemedelstillforsel vid hjirtstopp, Sédra Alvsborgs Sjukhus2016-07-

18, cheflakare Jerker Isacson

HLR-verksamheten vid SAS inklusive likemedel och
lakemedelstillforsel vid hjartstopp

Lakemedel — barndosering vid operation, rutin, Anestesikliniken,

Sodra Alvsborgs Sjukhus, 2014-12-19, 6éverlikare Bernt Turesson

Liakemedel - barndosering vid operation

Postoperativt illamaende och krakningar - Profylax och behandling,
riktlinje, S6dra Alvsborgs Sjukhus, 2015-02-12, cheflikare Jerker

Isacson

Postoperativt illaméende och krakningar - profylax och behandling

Premedicinering infor anestesi, riktlinje, Sédra Alvsborgs Sjukhus,

2016-03-07, cheflakare Jerker Isacson

Premedicinering infor anestesi

Morfin for behandling av akut smarta vid anestesikliniken - generella
direktiv, Anestesikliniken, Sédra Alvsborgs Sjukhus, 2015-04-14,
overlakare Nina Sjoblom Widfeldt

Morfin for behandling av akut smarta vid anestesikliniken-generella

direktiv

Smartbehandling - postoperativt med epiduralkateter, rutin,
Anestesikliniken, Sodra Alvsborgs Sjukhus, 2015-10-09, dverlikare
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Smartbehandling postoperativt med epiduralkateter

Generella direktiv for anestesikliniken, SAS, Likemedel som ska ges

kontinuerligt enligt PM

Sederingsrutiner och generella direktiv for sedering pa IVA,
Anestesikliniken, Sédra Alvsborgs Sjukhus, 2015-10-02, 6verlidkare

Mikael Larsson

Sederingsrutiner och generella direktiv for sedering pa IVA

Insulinterapi pa IVA, Anestesikliniken, Sodra Alvsborgs Sjukhus,
2015-04-17, overlakare Mikael Larsson

Insulinterapi pa IVA

Perioperativt omhiandertagande av diabetespatienter — riktlinjer for
narkoslikare, diabetesprocessen, Sodra Alvsborgs Sjukhus, 2015-08-

15, overldkare, processledare Detlef Hess, 6verliakare Mikael Larsson

Perioperativt omhindertagande av diabetespatienter - riktlinjer for

narkoslikare

Preoperativt omhindertagande av diabetespatienter pa virdavdelning

— riktlinjer for sjukskoterskor, diabetesprocessen, Sodra Alvsborgs

Sjukhus, 2015-08-01, overlakare, processledare Detlef Hess,

overlakare Mikael Larsson

Preoperativt omhéandertagande av diabetespatienter pa vardavdelning
- riktlinjer for sjukskoterskor
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