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Läkemedelstillförsel via naso-

gastrisk sond eller gastrisk sond 

(PEG) 

Sammanfattning 
Rutin för läkemedelstillförsel via nasogastrisk sond eller gastrisk 

sond (PEG).  

Förändringar sedan föregående 
version 
Inga ändringar i denna version. 

Förutsättningar 
Allvarliga avvikelser har rapporterats där sjuksköterskor vid 

administrering av läkemedel via nasogastrisk sond av misstag givit 

dessa läkemedel via central venkateter. Denna rutin ska följas för 

att undvika detta.  

Genomförande 
Se även regional rutin Läkemedelshantering i Västra 

götalandsregionen (6.8.3 Läkemedel via sond) samt 

Vårdhandboken (avsnitt Nutrition, enteral/Läkemedelstillförsel). 

Vid läkemedelstillförsel via nasogastrisk sond eller via gastrisk 

sond (PEG) ska endast sprutor tillverkade för enteralt bruk 

användas. Dessa sprutor går inte att koppla till venösa infarter 

eller epiduralkateter. Dessa sprutor har också en avvikande färg 

jämfört med de sprutor som är avsedda för venöst eller epiduralt 

bruk. 

Extra noggranna rutiner ska iakttags när patienten har både 

nasogastrisk sond eller gastrisk sond (PEG) och intravasal kateter 

eller epiduralkateter. 
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Läkemedel som ska administreras via nasogastrisk sond eller 

gastrisk sond (PEG) får aldrig iordningställas eller administreras 

vid samma tillfälle som läkemedel som ska administreras 

intravenöst eller epiduralt. 

Använd i första hand flytande beredningsform av läkemedel. Om 

det inte finns flytande beredningar, var noggrann med att ta reda 

på om läkemedlet kan lösas upp i vatten.  

Dokumentinformation 
Nyckelord 

Läkemedel, läkemedelstillförsel, sond, enteralt, PEG 

Relaterade dokument 
▪ Läkemedelshanteringen Västra Götalandsregionen, Regional 

rutin Västra Götalandsregionen Vårdgivarwebben. Avsnitt 

riktlinjer/läkemedel/läkemedelshantering. 

https://www.vgregion.se/halsa-och-

vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelsh

antering/  

   

▪ Information om läkemedelstillförsel, Vårdhandboken 

Avsnitt vård och behandling/nutrition/nutrition, närings-

tillförsel enteral/läkemedelstillförsel. 

https://www.vardhandboken.se/vard-och-

behandling/nutrition/naringstillforsel-

enteral/lakemedelstillforsel/  
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barn- och ungdomsklinik  
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