
Time-out vid utebliven progress – Obstetriken SU

Bakgrund: 
-minska sekundär förlossningsrädsla
-ökad patientsäkerhet

Checklista fanns men ingen skriftlig rutin

FRAM-analys: Vilka faktorer påverkar time-outen?



FRAM-analys ”Time-out vid utebliven progress”
Obstetriken SU 2018



Funktion: Att göra en plan tillsammans med patienten
Beskrivning: En överenskommelse sker i teamet  tillsammans med patienten och planen dokumenteras och en 
ny avstämningstid sätts

Aspekter Variabilitet i funktionen och orsaker

Input Patienten involverad

Output
Plan gjord och  uttalad och 
dokumenterad 

Inte alltid dokumenterad, ofullständigt dokumenterad, 
ofullständigt genomförd och ingen tidsbestämd 
uppföljning

Precondition Samsyn kring planen

Alla lyssnar inte på varandra i teamet, samsyn finns men 
återspeglar inte hela situationen, man känner inte till 
varandras erfarenhet och kompetens 

Resources Teamets kompetens

Variation i teamets kompetens (många nya medarbetare 
med begränsad erfarenhet), schema kort och lång sikt och 
naturlig variation i personalsammansättning

Control Rutin för timeout

Följs inte alltid, ej optimal bemanning/schema vid hög 
belastning, känner inte till rutinen eller hur den utförs

Time

Övrig akut  verksamhet påverkar planens utformning  hög 
arbetsbelastning påverkar dokumentation, svårighet att 
prioritera


