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Barnmorskan uppfattar behov av extra stöd, socialt eller medicinskt. 

Kvinnan tackar NEJ till VIB. 

Barnmorskan kan 
berätta om ärendet 

anonymt för den 
lokala/centrala VIB-

gruppen för att få råd i 
fortsatt handläggning. 

 

Barnmorskan meddelar aktuell 
VIB-planering till kontaktperson 
på BB, så rätt åtgärd/stödinsats 
kan göras under vårdtiden på 

förlossning/BB. 

Inför hemgång kontaktar 

kurator/BB personal aktuellt BVC 

samt andra professionella 

kontakter enligt VIB-planeringen. 

Barnmorskan berättar om VIB för kvinnan. 

Vid stor oro görs 

som alltid en 

anmälan till 

socialtjänsten. 

Kvinnan tackar JA till VIB. 

Barnmorskan 
aktiverar lokal VIB-metod eller 

kallar till VIB-möte. I 
kommuner som inte har lokal 
VIB kan barnmorskan boka tid 
hos den centrala VIB-gruppen 
och bjuda in berörda parter. 

 

VIB-planering upprättas 
tillsammans med familjen. 

VIB = planering under och efter graviditet. Ett arbetssätt som bygger på samverkan mellan 

olika professioner för att få ett helhetsstöd runt familjen. 

 


