
 Förenklad VIB (Very Important Baby) information  
till blivande föräldrar. 

 
VIB= planering under och efter graviditet.  

Ett arbetssätt som bygger på samverkan mellan olika professioner för att få ett  
helhetsstöd runt din familj. 

 

Ni kommer till barnmorskan. 
 
 
 
 

 
Ni bestämmer tillsammans med barnmorskan att ni 
behöver extra stöd runt er familj. 

 
 
 
 

Barnmorskan kontaktar de personer som kan hjälpa er. 
Det kan t ex vara en socialsekreterare. 

 
 

 
Olika stödinsatser planeras. 
Det blir tryggt för er familj då ni vet vilken hjälp ni 
kommer att få. De som arbetar med er familj vet också 
vem som gör vad. 

 
 
   
  Extra stöd av personalen under förlossningen och på BB.  
 
 
 
 

Personalen på BB berättar för BVC hur ni har haft det 
på BB. De planerade stödinsatserna börjar när ni 
kommer hem från BB. 
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