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Ultraljud tyreoidea med
punktionsberedskap, vuxna

Sammanfattning/syfte

Rutinmassig punktionsberedskap vid ultraljud tyreoidea pa vuxna, vilket
minskar utredningstiden for tyreoideanoduli. Vad galler ultraljud
tyreoidea pa barn kommer punktion endast att utforas om det onskats i
remissen.

Forandringar sedan foregaende version
Mindre foérandring under stycket bakgrund.

Bakgrund

Tidigare har det inom Radiologiska kliniken i NU-sjukvarden gjorts
ultraljud tyreoidea utan punktionsberedskap om punktion inte 6nskats i
remissen. Patienten har da behovt aterkallas for punktion vid fynd av
nodul dar punktion &r indicerad.

Atgarder

I enlighet med RMR erbjuder Radiologiska kliniken i NU-sjukvarden
som rutin ultraljud tyreoidea med punktionsberedskap pa vuxna.
Patienten slipper den fordrojning av punktionen som tidigare uppstod da
patienten behdvde aterkallas. Indikation for punktion av nodul avgors av
undersokande radiolog enligt klassifikationen EU-TIRADS.

Om remiss inkommer for ultraljud tyreoidea utan att man 6nskat
punktionsberedskap skickas ett standardbrev till remittenten om att
patienten kommer att kallas for ultraljud tyreoidea med
punktionsberedskap (om det inte tydligt framgar att punktion inte ar
aktuell av ndgon anledning). Remittenten har da mojlighet att meddela
rontgenavdelningen om det finns sarskilda skl att avsta punktion.
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Rubrik: Ultraljud tyreoidea med punktionsberedskap, vuxna

Antitrombotiska lakemedel behdver inte seponeras infér finnalspunktion
(galler ej om patienten har sérskilda foreskrifter fran koagulationslakare).

Om patienten uppfyller kriterier for misstanke om skoldkortelcancer
enligt standardiserat vardférlopp ska patienten remitteras for ultraljud
tyreoidea med punktionsberedskap och remissen ska mérkas med
”Filterfunktion SVF Skoldkortelcancer”.
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