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Ultraljud tyreoidea med 

punktionsberedskap, vuxna 

Sammanfattning/syfte  
Rutinmässig punktionsberedskap vid ultraljud tyreoidea på vuxna, vilket 

minskar utredningstiden för tyreoideanoduli. Vad gäller ultraljud 

tyreoidea på barn kommer punktion endast att utföras om det önskats i 

remissen. 

Förändringar sedan föregående version 
Mindre förändring under stycket bakgrund. 

Bakgrund  
Tidigare har det inom Radiologiska kliniken i NU-sjukvården gjorts 

ultraljud tyreoidea utan punktionsberedskap om punktion inte önskats i 

remissen. Patienten har då behövt återkallas för punktion vid fynd av 

nodul där punktion är indicerad.  

Åtgärder  
I enlighet med RMR erbjuder Radiologiska kliniken i NU-sjukvården 

som rutin ultraljud tyreoidea med punktionsberedskap på vuxna. 

Patienten slipper den fördröjning av punktionen som tidigare uppstod då 

patienten behövde återkallas. Indikation för punktion av nodul avgörs av 

undersökande radiolog enligt klassifikationen EU-TIRADS.  

Om remiss inkommer för ultraljud tyreoidea utan att man önskat 

punktionsberedskap skickas ett standardbrev till remittenten om att 

patienten kommer att kallas för ultraljud tyreoidea med 

punktionsberedskap (om det inte tydligt framgår att punktion inte är 

aktuell av någon anledning). Remittenten har då möjlighet att meddela 

röntgenavdelningen om det finns särskilda skäl att avstå punktion. 
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Antitrombotiska läkemedel behöver inte seponeras inför finnålspunktion 

(gäller ej om patienten har särskilda föreskrifter från koagulationsläkare). 

Om patienten uppfyller kriterier för misstanke om sköldkörtelcancer 

enligt standardiserat vårdförlopp ska patienten remitteras för ultraljud 

tyreoidea med punktionsberedskap och remissen ska märkas med 

”Filterfunktion SVF Sköldkörtelcancer”. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning NÄL, Radiologisk mottagning 

Uddevalla Sjukhus  
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