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Ovriga arytmier

Supraventrikuladra extraslag (SVES) och nodala extraslag (NES).

Séllan behandlingsindikation.
Pa HIA: Frekventa SVES kan ibland vara uttryck for hjartsvikt eller férebada
formaksflimmer. Forsok optimera svikt och hemodynamik. Kontrollera elektrolyter.

Ventrikulara extraslag (VES)

Vanligen ej behandlingsindikation. Kan dock vara riskindikator och bor féranleda utredning
angaende bakomliggande hjartsjukdom och eventuell ischemi. | forsta hand med
ekokardiografi och arbetsprov. Pa Holter ar <150 VES/dygn normalfynd.

Holterfynd av >10% VES bér som tumregel utredas med UCG och arbets-EKG. Vid nedsatt
EF kan ablation 6vervégas.

Pa HIA: VES behandlas som regel inte men om arytmiorsakad cirkulationspaverkan t.ex.
bigeminirytm ges lakemedel som vid VT,

Overvag orsaker som svikt, ischemi, elektrolytrubbning och digitalisintoxikation.
ICD-patienter med tillslag, se ICD.

RVOT - VES och VT

VES fran hoger kammares utflodesomrade (RVOT) &r relativt vanliga. VES-utseende som
vanstergrenblock med inferior elaxel. Ibland &r ursprunget i LVOT.

Dessa patienter kan ha 6kande VES eller VT vid anstrangning. Tillstandet ar benignt men
maste skiljas frin ARVC som kan ha en allvarlig prognos.

Differentialdiagnos:

e  Vilo-EKG: normalt vid RVOT-VES, vid ARVC T-neg i V1-3 och/eller epsilonvig.

e  Ekokardiografi med hégerkammarprojektioner.

e MRT.

Behandling

e  Betablockad.

e  Om dalig effekt Gvervigs kateterburen ablation.
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