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Endoskopi barn över 3 år 

 

Bakgrund: 
Endoskopiundersökning på barn medför risker och är kostsamt, varför 

noggrann indikation måste föreligga innan undersökning utförs. 

 

Esofago-gastro-duodenoskopier, sigmoideoskopier samt ileo-koloskopier 

utföres polikliniskt vid barnmott i Uddevalla (dagvårdsenheten) på barn 

från 3 års ålder. Undersökningarna utföres i narkos. 

Sammanfattning/syfte: 
Vid remiss till endoskopisk utredning skall följande rutin nedan följas. 

Åtgärder: 
Utredningskrav före endoskopi 

 

Var god se respektive PM: 

• IBD 

• Reflux 

• Celiaki 

• H.P. 

 

Exempel på indikationer:  
• Gastroesophageal reflux  (refluxesofagit - hiatusbråck?) 

• Eosinofil esofagit? 

• Gastrit-ulcus? Helicobacter pylori? H.P-odling –och resistensbestämning. 

• Celiaki? Immunhistokemi vid misstanke på latent celiaki. 

• Annan enteropathi?  

• Enzymbestämning på duodenaljuice (pancreasinsufficiens)? 

• Inflammatorisk tarmsjukdom (IBD)? 
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• Rektalblödning (polyper?) 

• Polypektomi 

• Kontroll av familjär colonpolypos 

 

AKUTA endoskopier är mycket sällan indicerade.  

Liksom för vuxna är det akuta blödningar i form av hemoptys resp melena, 

hematochezia, som kan vara aktuella indikationer. Akuta tarmblödningar sköts ihop 

med kirurgen/barnkirurgen. 

 

Prioritering på väntelistan sker av undertecknade endoskopister.  

 

Följande handlingar krävs:  

• Journalkopia till dagvården BUM Uddevalla, föregående utredning skall framgå. 

• Operationsanmälan i Orbit (ta kontakt med gastroläk) 

• Hälsodeklaration ifylld av målsman 

 

PAD-remiss dikteras av endoskopist i samband med undersökning. 

 

Inremitterande har ansvar för uppföljning av PAD-svar. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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