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Varmedesinfektion

Regional rekommendation for kommunal vard och omsorg som komplement till
Vardhandboken. Framtagen av Vardhygiens natverksgrupp for kommunal vard
och omsorg i Véstra Gotaland.

Syfte

Att skapa forutsattningar for god och kvalitetssakrad instrumenthantering, som
ett komplement till Vardhandbokens avsnitt Desinfektionsapparatur.

Forandringar sedan foregaende version
Ersatter tidigare version publicerad 2022-01-05. Inga dndringar.

Bakgrund

En maskinell rengdrings- och desinfektionsmetod bér vara forstahandsvalet for
rengoring av sjukvardsmaterial. For foremal som inte tal varmedesinfektion folj
alltid leverantdrens bruksanvisning. Handdesinfektionsmedel skall inte anvandas
som rengoringsmedel till flergangsinstrument (innehaller aterfettande
komponent).

Det finns tva olika typer av varmedesinfektorer.

Spoldesinfektor: Har utslagsfunktion (jamfor toalett) och ar konstruerad for
renspolning och efterféljande desinfektion av backen och urinflaskor.

Diskdesinfektor: Saknar utslagsfunktion (jamfor hushallsdiskmaskin). Den har
en langre process som &r nddvandig for rengoring och desinfektion av
instrument, skalar och rérformiga instrument. Gods och instrument som anvands
vid ren rutin ska genomga process i diskdesinfektor.

All personal som anvander desinfektionsapparater ska ha kunskap om
smittrening, skotsel, tillatna material, korrekt lastning, samt om regelbundna
kontroller. Folj bruksanvisning pa respektive apparat, samt se Vardhandboken.
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https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/stadning-och-rengoring/desinfektionsapparatur/oversikt/

Atgarder
Loggbok/Dokumentation

Personal pa enheten ansvarar for att regelbundna kontroller utfors och
dokumenteras i loggboken.

Loggbok ska finnas till varje maskin och innehalla:

e Bruksanvisning/instruktionsbok.

o Checklista for dagligt underhall av disk- och spoldesinfektor (se bilaga 1 och
2).

¢ Produktinformation om de disk- och torkmedel som anvénds.

o Namn/funktion pa den som har huvudansvaret for att det dagliga underhallet
utfors.

e Protokoll fran arligt forebyggande underhall samt kontaktuppgifter till
underhallsansvarig tekniker.

e En sida déar eventuella felkoder samt tidpunkt och signatur dokumenteras vid
felanmélan.

e Dokumentation av reparationsarbeten.

¢ Valideringsdokumentation till disk- och spoldesinfektor, utfardat vid
installation.

Dokumentation som inkommer i dataformat, sparas i datafilsmappar pa enheten

och det ska tydligt framga i loggbok var information kan hittas.

Dokumentationen anvénds som underlag vid kontakt med teknisk enhet.
Regelbundna rutinkontroller

Med daglig kontroll avses de dagar som desinfektorn anvands. Checklistor som
ska inga i loggboken:

Bilaga 1 — Regelbundna kontroller av diskdesinfektor

Bilaga 2 — Regelbundna kontroller av spoldesinfektor

Rubrik: Varmedesinfektion

Dokument-ID: HS9766-305841775-333

Version: 11.0


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/40624/Regelbundna%20kontroller%20diskdesinfektor.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/40633/Regelbundna%20kontroller%20spoldesinfektor.pdf?a=false&guest=true

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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